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Lista executorilor (functia in cadrul proiectului, titlul stiintific, semndtura)

Anexa nr. 1

Nrd/o | Numele/Prenumele | Titlul stiinific | | "neia in cadrul 1 Semnitura
T proiectului
1 Bahnarel Ion dr.hab.st.med. Conducatgr proiect,
’ cerc. st.principal
2 Coretchi Liuba dr.hab.st.biol. | Sef laborator
3 Granaci Vera dr.st.biol. Cercqtator stiintific concediat
superior
4 Virlan Serghei dr.st.med. Cercetator stiintific concediat
5 Cojocari Alexandra MD Cercetator stiintific
6 Gincu Mariana doctorand Cercetator stiintific
7 Plavan Irina MD Cercetator stiintific concediat
8 Coban Elena i Cercetator stiintific
9 Bilsnel Vasile i Cergetator stiintific
stagiar
10 Cojocari Alexandra MD Cercet.§t. in med. (0,25
cumul intern)
1 Coretchi Liuba dr.hab.st.biol. | cerc. st. principal
12 Capatina Angela MD Laborant in medicina
Laborant calificare
13 Capatina Angela MD medie (0,5 cumul intern)
de la 01.06.2019
Laborant calificare
14 Suruceanu Nina - medie (0,5 cumul intern,
01.02.-01.06.2019)
Laborant calificare
15 Pruteanu Inga - medie (0,5 cumul intern,
01.02.-01.06.2019)
16 Condrea Larisa - Infirmiera
17 Plamadeala Maria - Infirmiera




2. Obiectivele si sarcinile proiectului (pana la o pagina)

Obiectivele:

* Cuantificarea concentratiilor radionuclizilor naturali si tehnogeni in componentele mediului
ambiant.

» Determinarea concentratiilor de Radon in componentele mediului ambiant: sol si apa.

* Determinarea concentratiilor de Radon in aerul de interior.

 Stabilirea expunerii profesionale la Radon in Institutiille Medico-sanitare din Republica
Moldova, mun. Chisinau.

 Evaluarea dezvoltarii maladiilor oncologice prioritare In cadrul populatiei Republicii Moldova.
+ Stabilirea efectelor medico-biologice ale radiatiilor-ionizante.

* Elaborarea actelor normative de control, prevenire si diminuare a riscului expunerii populatiei
la actiunea radiatiilor ionizante si a masurilor de sporire a gradului de raspuns al Serviciului de

Stat Sandtate Publica la accidente nucleare si radiologice.

Sarcinile:

 Investigarea indicatorilor, care permit efectuarea unei analize complexe in sistemul de
interactiune ,,mediu-sandtate” in baza utilizarii metodologiilor contemporane, aprobate de catre
OMS, AIEA si recomandarile UE. Conceptiile care stau la baza proiectului constituie
acumularea si implementarea rezultatelor performante noi pentru stiintd si practica medicala,
manifestate prin elucidarea mecanismelor de interactiune a factorului exogen radiational cu
organismul uman la diferit nivel de organizare biologica si in prezentarea solutiilor valoroase de
reducere a problemelor de expunere la radiatii ionizante si sporire a gradului de gatinta si raspuns
al SSP 1n caz de accidente nucleare/radiologice.

+ Stabilirea nivelurilor de referintd nationale pentru concentratiile de Radon in locuinte, ca
principala sursd de iradiere naturald a populatiei; cuantificarea riscului si estimarea dozelor de
iradiere medii anuale per capita si a dozelor colective, asociate iradierii naturale, artificiale,
profesionale si accidentale; actualizarea NNR a populatiei, vizand expunerea la surse naturale.

» Valorificarea proiectului in spectrul “de la idee la aplicare” se axeaza pe cartografierea
teritoriului Republicii Moldova conform bioindicatiei fondului radioactiv si a factorilor

oncologici.



3. Rezultatele stiintifice ale cercetirilor efectuate in cadrul proiectului

CAPITOLUL 1. ESTIMAREA SANITARO-IGIENICA A NIVELULUI IRADIERII
POPULATIEI REPUBLICII MOLDOVA DE LA SURSELE NATURALE DE RADIATII
IONIZANTE

Evaluarea sanitaro-igienicd a concentratiei radionuclizilor naturali in materialele de
constructii. Pentru evaluarea igienica a concentratiei radionuclizilor naturali din materialele de
constructie si finisare, utilizate frecvent pe teritoriul Republicii Moldova, au fost investigate prin
metoda spectrometricd 497 probe de materiale de constructie si finisare, efectudnd 1988
investigatii pentru fiecare radionuclid in parte. Numarul probelor si volumul investigatiilor
efectuate, au constituit lotul de cercetare pentru radionuclizii naturali din materialele de
constructie si/sau finisare.

Investigatiile gama spectrometrice efectuate asupra diverselor materiale de constructie si
finisare, utilizate in constructia edificiilor locative, de menire social-culturald si industriale,
conform clasificdrii acestora in perioada studiului aa. 2015-2018, au remarcat o activitate a
concentratiei medie a principalilor radionuclizi naturali diversa conform tipului de materie
primd, utilizatd in producere. Astfel, limita de variatie a activitdtii concentratiei principalilor
radionuclizi naturali **°Ra, ***Th si *°K a fost cuprinsi intre limita minima de detectie a
complexului gama spectrometric si valoarea maxima inregistrata, constituind respectiv 882,9
Bqg/kg/l, 403,3 Bg/kg/l si 2445,0 Bg/kg/l.

Concentratii mai sporite ale K-40 au prezentat articolele: caramida, materialele si accesorii
pentru constructii, cimentul/gipsul si produsele chimice: vopsea, lac, adeziv etc. Valori mai
diminuate ale radionuclidului sus-mentionat au prezentat: granitul, articolele din lemn/mobilier si
articolele din material de plastic. Cat priveste Th-232 si Ra-226 acestia au fost mai activi in
caramida si produsele chimice: vopsea, lac, adeziv etc., in special Ra-226 .

Materialele de constructie atribuite clasei 5 ,,caramida”, au inregistrat o valoare a activitatii
efective specifice (Aeff) sporitd, care reprezintd o valoare net superioara materialelor locale de
origine argiloasa, inregistrand circa 1525,2 Bqg/kg, comparativ cu produsele din categoria
»Articole din lemn, mobilier”, care au inregistrat valori ale activitatii efective specifice
nesemnificative, constituind 35 Bq/kg. O valoare net superioara a activitatii efective specifice au
inregistrat si materialele de constructie din granit sau granitul ca materie prima pentru
confectionarea materialelor de constructie — 360,9 Bg/kg. Activitatea efectiva specifica,
indeosebi a materialelor de import, a inregistrat valori superioare, depasind astfel activitatea
maxima admisibilad de 1,2-5,0 ori pentru materialele de constructie si finisare, utilizate in special,

in constructia edificiilor locative: caramida, granit etc (fig 1).
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Fig. 1. Activitatea specificd (Bq/kg) a radionuclizilor *°K, **Th si***Ra si activitatea
efectiva specifica (Bq/kg), in diferite materiale de constructie si finisare, utilizate
pe teritoriul Republicii Moldova.

Rezultatele obtinute denota o concentratie a activitatii efective specifice a radionuclizilor
naturali (A¢) in materialele de constructie si finisare < 300 Bg/kg/l in 88,7% din volumul total
de probe investigate. In altd ordine de idei, in cazul a 51 mostre, 11,3% din volumul total de
probe, investigate prin metoda spectrometrica, s-au inregistrat valori ale activitatii specifice
efective net superioare celor recomandate de normativele in vigoare pentru materialele de
constructie si finisare, utilizate in constructia edificiilor locative.

Cuantificarea concentratiilor radionuclizilor tehnogeni in componentele mediului
ambiant: produse alimentare, materiale de constructii, plante medicinale, apd potabila, probe
biologice si sol. Investigatiile spectrometrice, radiometrice si dozimetrice au demonstrat ca
valorile concentratiilor radionuclizilor naturali principali: **Cs, *’Cs si *°Sr si a activitatii
sumare beta ale componentelor mediului, incluse in studiu, nu au depdsit CMA, stipulate in
NFRP-2000. Astfel, prin analiza spectrometrici a concentratiilor radionuclidului BCs in
produse alimentare, materiale de constructie, plante medicinale, apa potabila, probe biologice si
sol necultivat s-a demonstrat cd valorile maxime ale acestora au fost cuprinse, respectiv, in
intervalele: 6,5...93,2 Bqg/kg; 0,5...88,2 Bq/kg; 47,2...160,4 Bg/kg; 1,5...3,2 Bg/l, 1,5...12,3
Bqg/kg si 24,2...29,58 Bqg/kg. Normele nationale de radioprotectie pentru indicatorii nominalizati
prevad: 360 Bq/kg, 300 Bg/kg, 160 Bg/kg, 8,0 Bq/l, 160 Bq/kg si 160 Bq/kg. Pentru **Sr valorile
concentratiilor au constituit: 3,3...32,3 Bqg/kg; 0,7...6,3 Bq/kg; 6,34...55,0 Bg/kg; 0,7...1,18
Bq/l; 0,6...0,7 Bg/kg si 2,1...22,3 Bg/kg, iar normele nationale de radioprotectie pentru



indicatorii nominalizati prevad: 200 Bqg/kg; 300 Bqg/kg; 100 Bg/kg; 8 Bg/l; 100 Bg/kg si 100
Bg/kg.

Studiu de caz. Investigarea a 143 mostre de sol radiocontaminat, prelevat de la locul
accidentului nuclear din 23.09.15 in mun. Chisindu a depistat ca activitatea Cs-137 a variat in
limitele 640,0-17090,0 Bg/kg, ceea ce depaseste de sute de ori normele admisibile. Faptul ca
concentratia Cs-137 in probele biologice (urind), prelevate de la persoane, care locuiesc in
cladirile adiacente locului accidentului, cat si in legumele cultivate pe acest sol erau foarte
diminuate (0-15,4 Bqg/kg) denotd despre plasarea/aflarea surselor de Cs-137 pe acest sol o
perioada scurta. Specialistii in domeniu au efectuat masuri de decontaminare a solului.

Evaluarea igienica a concentratiei de *22Rn si descendentilor sdi in sol. Rezultatele au
demonstrat ca concentratiile 222Rn au variat in functie de tipul solului. Astfel, in solurile
adiacente tipului de roca gresie, valorile Radonului si Toronului au constituit respectiv, 1756,7
Bg/m™ si 213 Bg/m™. Pentru solul argilos indicii au constituit — 1169,0 Bq/m’ si 126,0 Bq/m’,
pentru solul nisipos — 284,4 Bg/m’ si 87,6 Bg/m™, iar pentru solul calcaros — 135, 3 Bq/m™ si
46,25 Bg/m’. Deci, valori sporite ale Radonului si Toronului au fost detectate in solurile de tip

gresie si argilos (fig.2).
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Fig. 2. Concentratia de Radon (a) (Bq/m®) si Toron (b) (Bg/m’) la exhalarea din sol in

functie de tipul rocii (n=296).

Totodata, s-a demonstrat ca in Zona de Sud si Centru indicii studiati au prezentat valori
mai sporite, constituind respectiv, 1419,28 Bg/m’ si 144,28 Bq/m’, 1108,25 si 144,28 Bqg/m’.
Cele mai mici valori ale Radonului si Toronului au fost depistate in Zona Centru —164,7 Bq/m’ si
78,6 Bq/m’.

Analizand rezultatele obtinute referitor la detectarea concentratiilor de Radon si Toron in

functie de localitate, de mentionat ca, iardsi s-au evidentiat raioanele de Nord, in special r.



Soroca cu valorile 1756,5 Bq/m’® — pentru Radon s1213 Bg/m’ — pentru Toron si raioanele de sud

— Cantemir si Comrat (fig. 3).
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Fig. 3. Concentratia de Radon (Bg/m’) la exhalarea din sol, in functie de localitatea Republicii
Moldova.
Baza de date obtinute a fost utilizatd in cartarea radioactivitatii Radonului la exalarea

din sol, in diverse zone ale Republicii Moldova (fig. 4).
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Fig. 4. Cartarea preventiva a concentratiilor de Radon la exalarea din sol, in diverse zone ale
Republicii Moldova.

Determinarea concentratiilor de **Rn in apele Republicii Moldova. Pentru a

monitoriza concentratia de 2

Rn in apele potabile din Republica Moldovei s-au efectuat 511
masuratori in 57 de probe de apa prelevate din fantani, sonde arteziene, apeduct (r. Nistru), izvor,

raul Prut, din diferite regiuni ale republicii. Rezultatele denota ca in apele din sondele arteziene



concentratia 22Rn a variat in limitele 1,977-4,072 Bq/m3; apele de apeduct — 0,10-8,96 Bq/m3 ;
apele de izvor — 4,857-7,729 Bq/m3; apele de fantani — 0,447-11,38 Bq/m3, iar apele de
suprafati — circa 2 Bg/m’. S-a stabilit ca concentratiile de “**Rn in apele cercetate nu au depasit
valorile admisibile conform normelor nationale si Directivei 2013/59/Euratom.

Masurdtorile concentratiei de *2’Rn au fost efectuate pentru apele preluate din cele trei
zone ale tarii: Nord, Sud si Centru. Rezultatele aratd ca, in zona de Nord a tarii s-au Inregistrat

222

cele mai mari concentratii de “““Rn, urmate de zona Centru cu 2,84 Bqg/L. Cele mai mici

concentratii de ***Rn s-au inregistrat in zona de Sud cu media de 1,09 Bq/L (fig. 5).
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Fig. 5. Concentratia de “““Rn 1n diferite surse de apa potabild in regiunile Nord, Sud si Centru.

In ceea ce priveste tipul sursei de apa, rezultatele aratd cd cea mai mare concentratie de

222 A . - A . < . A JALS .
Rn a fost Inregistrata in apele de izvor — 6,17 Bg/L, urmata de apele din fantani, apeducte si
sonde arteziene. Concentratii mai mici de *22Rn au fost inregistrate in apele de suprafatd, fantani

222 . < A
Rn din apa a variat in

de mina si ape imbuteliate. Totodatd, s-a constatat cd concentratia de
functie de conditiile climaterice, variind de la an la an. De mentionat, ci concentratiile de “**Rn
in apele cercetate nu au depasit valorile admisibile conform normelor nationale si Directivei
2013/59/Euratom.

A fost studiatd, de asemenea, radioactivitatea *’Cs si *’Sr in apa potabila din Republica
Moldova. Rezultatele aratd ca in perioada studiului continutul de radionuclizi nu a depasit
valorile stipulate Tn normele nationale.

Evaluarea igienicd a concentratiei de 222Rn si a descendentilor sdi in aerul de interior.
Pe parcursul anilor de cercetare au fost efectuate 1787 masuratori ale concentratiilor de interior

in Incdperi: case de locuit, edificii culturale, scoli, gradinite, etc. Rezultatele denotd ca

. 222 A A« . - . N . . e e .
concentratia Rn" in incéperile de locuit a variat in functie de an si conditiile geologice ale



localititii. in rezultatul studiului au fost stabilite valorile de referinta ale “’Rn pentru case de
locuit — 160 Bg/m’, beciuri — 465 Bg/m’ , locuri de muncd — 143 Bq/m’ si galerii subterane —
1333 Bg/m’ (tab.1).

Conform normelor nationale, concentratia medie echivalentd anuald de echilibru (CMEAE)
a “*’Rn in aerul incaperilor vechi reproiectate si reconstruite, cu aflarea permanenti a oamenilor,
nu trebuie si depaseasci 100 Bq/m3. In aerul camerelor edificiilor recent construite CMEAE a
222Rn nu trebuie si depdseascid 150 Bg/m3. In cazurile depistirii valorilor superioare ale
CMEAE ale **Rn s-au intreprins masuri de radioprotectie, indreptate spre evitarea patrunderii
gazului in aerul incaperilor (ermetizarea dusumelei incaperilor parterului, ventilatia eficientd a
spatiului deasupra dusumelei, utilizarea materialelor impermeabile pentru acoperirea peretilor) si
ameliorarea gradului de ventilare a Incaperilor.

Tabelul 1. Stabilirea nivelurilor nationale de referint ale Radonului (Bg/m”)

Locuinte Beciuri Locuride | Locuride | Scoli/gradinite | Galerii subterane
munca munca (et. (mine de extragere
(subsol) 1-7) a pietrii)
160 465 143 108 148 1333
Min
14 | 150 | 26 | 11 | 26 | 1000
Max
784 | 1392 | 619 | 586 | 607 | 1800
Puncte masurate
85 | 8 | 23 | 28 | 29 | 3
Subtotal
992 119 190 337 149 30
Total 1779 masuratori

Rezultatele denotd ci valori majorate ale concentratiilor 2

Rn au fost inregistrate in
incaperile amplasate la subsol, depozite, lipsite de ventilare. Astfel, in incaperile sus-mentionate
valorile **’Rn au fost cuprinse intre 200 si 430 Bg/m’.

S-a demonstrat ci concentratiile *’Rn intro-o incipere poate varia in timp. Astfel, pe
parcursul efectudrii masurdtorilor in lunile ianuarie-martie intr-o incdpere din ANSP valorile
rezultatelor au variat in limitele 20...74 Bq/m’ .

.. .. 222
Variatia concentratiilor de

Rn in aerul interior al diferitor tipuri de locuinte si edificii,
in diferite zone ale Republicii Moldova. Determinarea concentratiilor de *°Rn (circa 300
masurdtori) in aerul de interior al diferitor tipuri de locuinte in arii rurale/urbane ale principalelor

Zone ale Republicii Moldova a depistat valori majorate in peste 40 % din punctele investigate

(fig.6).
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Fig. 6. Variatia concentratiilor de Radon in aerul interior al diferitor tipuri de locuinte si edificii
publice, in diferite zone ale Republicii Moldova.

1 — Durlesti, casa individuala; 2 — Leova, CS; 3 — Chisindu, Bloc, demisol; 4 — Chisindu, casa
individuald; 5 — Chisindu Inst. Microbiologie; 6 — Chisinau, casd locativd; 7 — Chisinau, casa
locativd; 8 — Chisinau, casa locativa; 9 — Chisinau, casa locativa; 10 — Chisindu, casa locativa; 11
— Chisinau, casa locativa; 12 — Chisinau, casa locativa; 13 — Cahul, casd Bloc; 14 — Leova, casa
individuala; 15 — Cahul, casa Bloc; 16 — Cahul, casa individuala.

Misurarea concentratiilor de **’Rn in case de locuit de tip nou/vechi din diferite localitati
ale Republicii Moldova: Chisinau, Leova, Cahul, Durlesti a stabilit valori admisibile in r. Cahul
64,0+22,6 Bg/m3, Leova 100,0+54,0 Bg/m3 in constructii finisate pentru a fi date in exploatare.
Totodata, in or. Durlesti, Centrul de Sanatate Leova si mun. Chisindu au fost depistate
concentratii sporite. Astfel rezultatele denota ca valorile concentratiilor de 222Rn in localitatile
indicate au variat 1n limitele 192-273 Bq/m3, ceea ce demonstreaza cd populatia tarii este
expusd la suprairadieri, cauzate de 222Rn, care prezintd risc sporit pentru sandtate. Putem
conchide cd determinarea concentratiilor de 222Rn in aerul de interior al diferitor tipuri de
locuinte in arii rurale si urbane ale principalelor zone ale Republicii Moldova a depistat valori
mari in majoritatea punctelor de masurare. Rezultatele demonstreazd ca problema 222Rn
necesitd sa fie in vizorul institutiilor de stat prin elaborarea unei strategii nationale pentru
diminuarea expunerii populatiei.

Elucidarea expunerii profesionale la **Rn. Efectuarea a 217 masuritori in aerul de
interior al Institutiilor Medico Sanitare Publice (n=31) din mun. Chisindu a stabilit ca,
concentratia Radonului a variat in limitele 12.0...634,0 Bg/m’. In majoritatea cazurilor (64,5%)

acestea erau la limita normelor nationale, valoarea medie constituind 205,8 Bq/m’. Totodata, in
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35,5% de cazuri concentratia Rn depisea cu mult normele nationale. Astfel, in SCM
Ftiziopneumologie, CS Durlesti, CS Gritiesti si AMT Botanica Policlinica valorile medii ale
222Rn au constituit, respectiv: 619,0+4,0 Bq/m3, 586,0+10,0 Bq/m3, 335,0+5,2 Bq/m3 si
634,0+7,1 Bg/m’ (fig.7).
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Fig. 7. Variatia concentratiilor de **’Rn in aerul de interior al Institutiilor Medico Sanitare
Publice din mun. Chisindu.

1 — AMT Centru; 2 — SCMF, Grenoble 147; 3 — SCM Nr.1; 4 — SCM Boli infectioase copii; 5
— SCM Sf. Arhanghel Mihail; 6 — SCM Sf. Treime; 7 — SCM V. Ignatenco; 8 — AMT Rascani
Policlinica; 9 — AMT Ciocana Policlinica; 10 — AMT Buiucani CMF; 11 — AMT Buiucani
CCD CMF; 12 — CMF 4 Buiucani; 13 — AMT Buiucani CMF 6; 14 — CS Durlesti; 15— CS
Sangera; 16 — CS Bacioi; 17 — CS Bubuieci; 18 — CS Budesti; 19 — CSM Chisinau; 20 — CSM
Chisinau; 21 — CS Truseni; 22 — CS Stauceni; 23 — CS Gratiesti; 24 — AMT Botanica 1; 25 —
CS Ghidighici; 26 — CS Colonita; 27 — CS Aviatia Civild; 28 — CS Vadul lui Voda; 29 — AMT
Botanica Policlinica.

Pentru IMSP cu radioactivitate sporitd au fost propuse recomandari de diminuare a

factorului nociv.

Determinarea concentratiilor de Radon in institutiile de educatie timpurie si institutii de
invatimant primar, gimnazial si liceal. In acest sens au fost efectuate 149 investigatii a
concentratiilor de Radon 1n 29 institutii de educatie timpurie si institutii de Invatdmant primar,
gimnazial si liceal din urmatoarele localitati: r. Ungheni, Causeni, Leova, Criuleni, laloveni,
Hancesti si Comrat. Localitatile reprezinta Zonele de Nord, Centru si Sud ale tarii. Masuratorile
s-au efectuat cu aparatul RTM 1642, cu detectori activi de inregistrare a Radonului. Rezultatele
denotd ca in Nordul republicii concentratiile de Radon in institutiile de educatie timpurie si
institutiile de invitamant primar, gimnazial si liceal au variat in limitele 26 — 96 Bg/m’, in

Centru 36-607 Bg/m’, iar in Sud 10-210 Bg/m’. Astfel, putem spune ci in Nordul republicii
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valorile concentratiei de Radon nu au depdsit normele nationale admisibile. Valori mai sporite
ale concentratiei de Radon au fost depistate in institutiile de educatie timpurie si institutiile de
invitimant primar, gimnazial si liceal din Centrul si Sudul republicii, in special in Centru. in
aceste localuri au fost propuse masuri de remediere a Radonului, sd nu depaseasca 100/150
Bg/m’, respectiv in cladirile noi si vechi.

Influenta factorilor abiotici de mediu (temperatura, umiditatea etc) asupra concentratiei
de **Ru. In vederea stabilirii influentei factorilor abiotici de mediu (temperatura, umiditatea etc)
s-a efectuat analizarea multifactoriald clusteriand cu stabilirea distantei euclidiene si distantei
linkage a interactiunii parametrilor studiati. S-a demonstrat formarea clusterului A mai mare,
care cuprinde parametrii: concentratia 22Rn, temperatura maxima a solului, umiditatea medie a
aerului si umiditatea minima a aerului, ceea ce demonstreaza influenta semnificativa a factorilor

de mediu nominalizati asupra concentratiei ***

Rn. Distanta euclidiand pentru clusterul dat a
constituit 1580, ceea ce demonstreaza legatura stransa intre componentele clusterului. Totodata,
s-a demonstrat ca temperatura medie a aerului, temperatura maxima a aerului, temperatura
minima a aerului, temperatura medie a solului si temperatura minima a solului au un rol minor in

exalarea ***Rn din sol (fig.8).

Single Linkage
Euclidean distances
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Fig. 8. Analiza clusteriand a influentei factorilor abiotici de mediu (temperatura si
umiditatea aerului si solului) asupra concentratiei Radonului in interior.

1 — concentratia “**Rn, 2 — temperatura medie a aerului, 3 — temperatura maxima a aerului,
4 — temperatura minima a aerului, 5 — temperatura medie a solului, 6 — temperatura maxima a
solului, 7 — temperatura minima a solului, 8 — umiditatea medie a aerului, 9 — umiditatea minima
a aerului.
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Influenta tipului si amplasarea edificiilor locative asupra concentratiilor de 22Rn.
Rezultatele cercetdrilor au demonstrat cd activitatea 222Rn variaza si in functie de tipul si
amplasarea edificiilor locative. Astfel, au fost stabilite concentratii sporite, ce depasesc
concentratiile maxime admisibile, Indeosebi la subsol, demisol si parter si/sau casele individuale
cu un nivel si fird fundament etansat. In concluzie mentionim ca concentratia 222Rn in aerul
interior, in special al edificiilor locative, unde omul isi petrece circa >60% din timp, este in
stransa dependentd cu tipul materialelor de constructie/finisare, utilizate in constructie, tipul
solului/rocilor adiacente constructiilor, fundamentul etansat si ventilatia incaperilor.

Calcularea dozei efective anuale a expunerii populatiei la 222Rn. Rezultatele obtinute in
urma efectudrii masuratorilor concentratiei de **’Rn si ai descendentilor sdi de viatd scurtd in

222 .
Rn ca factor de risc

aerul interior al edificiilor locative, au evidentiat concentratiile sporite de
pentru sandtatea publica.

Calcularea si evaluarea EDE mediu per capita in Republica Moldova, asociat iradierii
naturale aa. 2011 — 2017. S-a stabilit ca echivalentul dozei efective (EDE mSv/an) mediu per
capita in Republica Moldova, asociat iradierii naturale, pentru perioada 2011-2017 (ponderea,
%), a constituit:

e radiatia cosmicd — 13,49%

e radiatia gama telurica —14,57%

e surse de iradiere prin ingestie: K-40, U-238 si Th-232 —10,33%

e surse de iradiere prin inhalare Rn-222 si descendentii lui — 56,17%
e surse de iradiere prin inhalare Rn-220 si descendentii lui — 5,43%

EDE total a constituit 2,594 mSv/an (tab.2).

Tabelul 2. EDE mediu per capita in Republica Moldova, asociat
iradierii naturale aa. 2011 — 2017, mSv/an

Nr. Tipul sursei naturale de EDE mediu per locuitor, mSv/an | Ponderea, %

iradiere Iradierea Iradierea
interna externa

1 Radiatia cosmica - 0,350 13,49

2 Radiatia gama telurica - 0,378 14,57

3 Surse de iradiere prin 0,268 - 10,33
ingestie: “’K, 2**U si 2*°Th

4 Surse de iradiere prin 1,457 - 56,17
inhalare ***Rn + descendenti

5 Surse de iradiere prin 0,141 - 5,43
inhalare **Rn-+descendenti

7 Total 2,594 100%
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Doza colectiva anuala, asociatd iradierii de la sursele naturale in Republica Moldova a
constituit 9222,08 omSv/an, iar riscul asociat iradierii naturale in Republica Moldova in
dezvoltarea maladiilor oncologice a constituit 9—11% din totalul neoplaziilor pulmonare sau
estimativ 450 decese prin cancer (tab. 3).

Evaluarea riscului pentru sanatatea publicului, cauzat de expunerea la 222Rn si
descendentii lui a stabilit cd doza efectiva anuala a expunerii la 222Rn (H), pentru perioada
inclusa in studiu a constituit 6,6 mSv/y. Totodatd, ELCR — riscul duratei vietii (%) pentru
declansarea cancerului bronhopulmonar la persoane expuse radiatiilor ionizante, a constituit 2,5
%. Riscul declansarii cazurilor de cancer bronhopulmonar la 1 mil. populatie pentru, perioada
inclusd in studiu, a constituit 118,8 cazuri/1 milion populatie.

Tabelul 3. Calcularea dozei efective colective anuale si a riscului asociat expunerii populatiei
Republicii Moldova la sursele naturale de radiatii ionizante, omSv/an

Nr. Tipul sursei naturale de | Doza colectiva, omSv/an Riscul expunerii

iradiere Iradierea interna | Iradierea conform CIPR,
externa cazuri letale

1 Radiatia cosmica - 1244,305 60

2 Radiatia gama telurica - 1343,850 65

T | ngetie g U g 7y | 952782 : 45

4 Surse de iradiere prin
inhalare *’Rn + | 5179,866 - 255
descendenti

5 Surse de iradiere prin
inhalare 501,277 - 25
22’Rn+descendenti

6 Total 9222,08 450

Evaluarea si monitorizarea sanitaro-igienica a variatiei fondului gama extern pe
teritoriul Republicii Moldova. Investigatiile radiologice prin metode dozimetrice — determinarea
debitului dozei de expozitie a radiatiei gama naturale de fond, in punctul de masurare ANSP pe
parcursul a 4 ani, au demonstrat ca fondul gama natural nu a depasit 15 pR/h — ceea ce
corespunde normativelor nationale in vigoare. S-a stabilit cd variatia radioactivitdtii fondului
gama, Inregistrata n perioada a.a. 2012-2017 de catre Serviciul Hidrometeo de Stat al Republicii
Moldova, a variat in limitele 13,075 — 18,142 uR/h, ceea ce nu depdseste prevederile normelor
nationale, stipulate in alineatul 7.93 din NFRP-2000, conform céruia debitul dozei efective
ambientale al iradierii gama la loc deschis, nu trebuie sd depaseasca 250 nSv/h (25,0 pR/h sau
0,25 uSv/h)

Concomitent, rezultatele demonstreazd cd nu s-a observat diferentd semnificativd a

debitului dozei de expozitie a radiatiei gama intre zonele de Nord, Centru si Sud ale tarii. Astfel,
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in Nord, Centru si Sud valorile medii ale indicatorului au constituit: 13,8 uR/h, 13,1 pR/h si 12,2
uR/h, iar valorile maxime, respective: 18,8 uR/h, 18,1 uR/h si 17,0 uR/h, valoarea de avertizare
constituind 25 uR/h

CAPITOLUL 2. STUDIEREA iN DINAMICA A INCIDENTEI MORBIDITATII
PRIN DIFERITE TIPURI DE CANCER iN POPULATIA REPUBLICII MOLDOVA, iN
RELATIE CU FACTORII DE RISC, ASOCIATI RADIATIILOR IONIZANTE

Datele noastre acumulate din Registrele Departamentului Statistica al Institutului
Oncologic denota, ca cele mai frecvente cazuri de cancer pentru anii 2013-2017 au fost cancerul
bronho-pulmonar, glandei mamara, rectului, stomacului, colonului, hemoblastoze, colului uterin,

uterului, ficatului, glandei tiroide si ovarului (fig.9).
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Maladii oncologice

Fig. 9. Incidenta maladiilor oncologice in perioada a.a. 2013-2017 in Republica Moldova (numar
cazuri la 100 mii populatie).

1 — glanda mamara, 2 — cancerul bronhio-pulmonar, 3 — hemoblastoze, 4 — colonului, 5 —
rectului, 6 — stomacului, 7 — glandei tiroide, 8 — uterului, 9 — colului uterin, 10 — ficatului, 11 —
ovarului.

Datele denota crestere in a. 2017 a incidentei urmatoarelor tipuri de cancere: cancer al
glandei mamare, hemoblastozele, cancerul stomacal, al glandei tiroide si ovarian iar celelalte
tipuri de cancere au constituit aceleasi valori ca si in anul 2016. In ce priveste incidenta
cancerului bronhopulmonar datele denota o localizare diferitd de anii precedenti si anume

depistarea unor focare noi, cum ar fi: raioanele Anenii Noi, laloveni si Glodeni, in care anterior
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incidenta maladiei era mai joasd. S-a observat diferentiere a numarului total de cazuri de cancer

bronhopulmonar intre zonele de Sud, Centru si Nord (fig.10, 11).
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Fig. 10. Incidenta cancerului bronhopulmonar in perioada a. a. 2016-2017 pe teritoriul Republicii
Moldova.

1 — Orhei, 2 — Floresti, 3 — Ungheni, 4 — Soroca, 5 — Anenii Noi, 6 — Drochia, 7 — Briceni, 8 —

Falesti, 9 — Cahul, 10 — Straseni, 11 — Rascani, 12 — Stefan-Voda, 13 — Hancesti, 14 — Telenesti,

15 — Edinet, 16 — laloveni, 17 — Causeni, 18 — Glodeni, 19 — Nisporeni, 20 — Leova, 21 —

Criuleni, 22 — Calarasi, 23 — Cantemir, 24 — Sangerei, 25 — Comrat, 26 — Cimislia, 27 — Ocnifa,

28 — Ceadar-Lunga, 29 — Donduseni, 30 — Rezina, 31 — Basarabeasca, 32 — Soldanesti, 33 —

Dubasari, 34 — Taraclia, 35 — Vulcanesti.
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Fig. 11. Incidenta cancerului bronhopulmonar in perioada a. a. 2015-2017 1n principale zone ale

Republicii Moldova.
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Cancerul glandei mamare a fost cea mai frecventd forma de cancer diagnosticatd printre
femei. se observa o incidentd sporitd a maladiei de cancer al glandei mamare in regiunile:

Réscani, Edinet, Nisporeni si Comrat. Deci, nu s-a observat diferentiere conform zonelor

geografice (fig.12).
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Fig. 12. Incidenta cancerului glandei mamare in perioada a.a. 2015-2017 pe teritoriul Republicii
Moldova (numar cazuri la 100 mii populatie).

1 — Orhei, 2 — Floresti, 3 — Ungheni, 4 — Soroca, 5 — Anenii Noi, 6 — Drochia, 7 — Briceni, 8 —
Falesti, 9 — Cahul, 10 — Straseni, 11 — Rascani, 12 — Stefan-Voda, 13 — Hancesti, 14 — Telenesti,
15 — Edinet, 16 — Ialoveni, 17 — Causeni, 18 — Glodeni, 19 — Nisporeni, 20 — Leova, 21 —
Criuleni, 22 — Calarasi, 23 — Cantemir, 24 — Sangerei, 25 — Comrat, 26 — Cimislia, 27 — Ocnita,
28 — Ceadar-Lunga, 29 — Donduseni, 30 — Rezina, 31 — Basarabeasca, 32 — Soldanesti, 33 —
Dubasari, 34 — Taraclia, 35 — Vulcanesti.

In scopul depistarii influentei radioactivitatii Rn asupra declansirii maladiilor oncologice:
cancerul bronhopulmonar, hemoblastozele, cancerul glandei tiroide, s-au efectuat analize
statistice clusteriene si corelationale. Astfel, prin analiza clusteriand a fost demonstrata
interactiunea dintre actiunea Radonului si declansarea maladiilor oncologice, inclusiv cancerul

bronhopulmonar (clusterul A) cu evidentierea distantei euclidiene s a linkajului (fig.13).
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Fig. 13. Analiza clusteriana a interactiunii Radon x maladii oncologice.

1 — concentratia Radonului, 2 — incidenta cancerului bronhopulmonar, 3 — incidenta

hemoblastozelor, 4 — incidenta cancerului glandei tiroide.

Analiza corelationald a demonstrat o dependenta pozitivdi medie dintre incidenta
cancerului bronhopulmonar si concentratia Radonului. Astfel, coeficientul de corelatie dintre
incidenta maladiei oncologice vizatd si concentratia Radonului a constituit 0,571° (p<0,05) —
ceea ce demonstreazi dependenta pozitivi medie intre acesti indicatori. In baza rezultatelor

obtinute s-a efectuat cartografierea incidentei in dinamica a cancerului pulmonar in tara (fig. 14).
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Fig. 14. Incidenta cancerului pulmonar (numar de cazuri la 100 mii locuitori) in perioada

a.1986-2015.
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CAPITOLUL 3. UNELE ASPECTE ALE EFECTELOR MEDICO-BIOLOGICE ALE
RADIATIILOR IONIZANTE
Influenta administrarii de lunga duratd a metabolitilor secundari (uleiuri esentiale) in

doze mici asupra reactiei imune $i sensibilitatii soriceilor la actiunea radiatiilor ionizante.

S-a studiat influenta administrarii de lungd duratd a metabolitilor secundari (uleiuri
biometrice si biochimice. Cercetarile demonstreaza ca, masa corporald, masa splinei si a ficatului
in rezultatul tratdrii cu preparat s-a marit respectiv cu 10830,0 mg, 133,7 mg si 1280,66 mg, iar
in cazul martorului, respectiv cu 8630,0 mg, 81,86 mg si 992,0 mg (Tabelul 4). Referitor la
indicele ,,masa corporala”, eficacitatea preparatului administrat a constituit 133,1-144,20%, in
comparatie cu martorul 1 si 106,54-115,2% — in comparatie cu martorul 2. Pentru indicele ,,masa
ficatului” eficacitatea preparatului administrat a constituit 209,5-256,2%, in comparatie cu
martorul 1 si 115,5-115,9% — In comparatie cu martorul 2. Pentru indicele ,,masa splinei”
eficacitatea preparatului administrat a constituit 158,5-204,2%, in comparatie cu martorul 1 si
123,1-124,7% — in comparatie cu martorul 2.

Tabelul 4. Variatia masei corporale si a masei unor organe interne la animale sub actiunea
metabolitilor secundari (uleiuri esentiale)

Masa corporali, mg
Martor 1 Netratati (martor 2) Tratati
12/13/14.07.17 05.10.17 13.10.17 05.10.17 13.10.17
I TmF | 24500,0£2,6 28300,0+5,2 33130,0+3,88 32600,0+3,9° 35330,0+6,16°
) 7,0 27,0 15,06 15,5 37,95
Masa splinei, mg
Z +mF | 128,3£53,9 165,1£51,8 210,16+42,06 203,3+49,7° 262,0+134,4
) 2905,8 2680,3 1769,7 2469,2 18068,4
Masa ficatului, mg
% +mx | 820,0£283,0 1487,1+£315,6 1812+125,85 1718,4+299,0 2100,66+635,69
) 80109.4 15838,8 15838,8 893849 404107,9

Nota: diferente statistic veridice fatd de lotul martor 1: *— p<0,05
Totodata, s-a observat inhibarea parametrilor in cauza sub actiunea radiatiilor ionizante,

cu exceptia masei splinei si a ficatului la animalele tratate cu ulei esential, in special in cazul
iradierii animalelor cu doza 1 Gy. Tendinta in cauza nu s-a manifestat pentru indicele ,,masa
corporald”, care a diminuat considerabil atat in cazul animalelor netratate, cat si celor tratate cu
ulei esential.

Conform contractului de colaborare stiintifico-practicd din 26.04.2017, in cadrul Lab.
Biochimie al USMF Nicolae Testemitanu (sef lab. Valentin Gudumac, dr. hab., prof. univ.) au
fost efectuate urmatoarele investigatii biochimice in probele de sdnge (ser sanguin), prelevate de

la animalele de laborator, testate in cadrul ANSP: ALAT (alanin aminotransferaza), ASAT
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(aspartat aminotransferaza), ACP (Fosfataza acidd), ALP (Fosfataza alcalind), AAT (activitatea
antioxidanta totald), SOD (superoxiddismutaza), Catalaza, GR (Glutation reductaza), GPO
(Glutation peroxidaza), (G-S-T) Glutation-S-transferaza). Produsul biologic activ a indus,
modificari preponderent antioxidante, manifestat prin amplificarea sintezei enzimelor: fosfataza

alcalind, Glutation-S-Transferaza, Activitatea  Antioxidantd Totald cu ABTS si

superoxiddismutaza (Tabelul?).

Tabelul 5. Modificarile fosfatazei alcaline (ALP) si indicilor protectiei antioxidante -
AAT, SOD si G-S-T sub actiunea metabolitilor secundari (uleiuri esentiale) si a stresului cauzat
de radiatii ionizante.

Nr | Varianta ALP, u/LL AAT, pM/L SOD, u/C Raport G-S-T,
AAT/SOD nM/s.L

1 Martor 1 (testare | 29,4+6,4 168,6+15,0 787,6+£123,7 0,214+0,121 160,6+29,8
initiald)

2 Martor 2 (tratat cu | 41,8+8,3 191,3+13,5 1180,7+£304,1 0,162+0,044 226,0+60,9
H,0)

3 Tratat cu ulei 33,7453 183,5+18,3 1113,5£349,9 | 0,164+0,0523 187,9+43,0

4 Tratat cu ulei si | 48,7+19,1 179,1+16,3 1153,9£223,0 | 0,155+0,073 167,7+£39,2
iradiat

5 Netratati, iradiati | 33,2444 188,4+18,2 966,6+123,4 0,195+0,147 227,0£38.3

Rezultatele de evaluare a modificarilor enzimelor celulare (ASAT, ALAT, ACP) si a
enzimelor protectiei antioxidante (Catalaza, GPO si GR) la actiunea metabolitilor secundari
(uleturi eterice) si a stresului cauzat de radiatii ionizante sunt expuse in Tabelul 4. Dupa cum se
vede activitatea enzimelor celulare (ASAT, ALAT, ACP) in toate loturile experimentale nu
sufera careva modificari statistic relevante. Acestea s-au caracterizat printr-o reactie individuala
la tratamentul soarecilor cu uleiuri esentiale si expusi la radiatii ionizante (Tabelul 6) care se

manifestau prin oscilatii neconcludente ce practic nu deviau de la valorile loturilor martor.

Tabelul 6. Modificarile enzimelor celulare (ASAT, ALAT, ACP) si a enzimelor
protectiei antioxidante (Catalaza, GPO si GR) la actiunea metabolitilor secundari (uleiuri
esentiale) si a stresului cauzat de radiatii ionizante, in dinamica (dupa 4 luni)

N | Varianta ASAT, ALAT, ACP, Catalaza, GR, GPO,

r uw/LL uw/LL u/L uM/L uM/s.LL uM/s.L

1 | Martor 1 40,1+5,8 19,6+1,7 57,2£11,5 22,2+1,5 5,1+0,6 4,1+£0,4
(testare initiald)

2 | Martor 2 (tratat 44,7497 16,8+2,5 41,8+10,1 21,343,0 3,9+0,8 3,6+0,4
cu H,0)

3 | Tratat cu ulei 41,048,9 16,4£2,7 43,2+17,2 21,2+1,9 3,6+0,7 3,4+0,4

4 | Tratat cu ulei si | 39,0+14,1 15,3+4,1 48,1£12,9 20,8+1,7 3,5+0,8 3,4+0,4
iradiat

5 | Netratati, 33,2444 14,74+3,1 46,0+18,7 21,1+1,5 3,3+0,4% | 3,240,2%
iradiati

Nota: diferente statistic veridice fata de lotul martor 1: * — p<0,05
Rezultatele obtinute relevd o scadere statistic sugestiva evidentd a activitdtii enzimelor

antioxidante - GR si GPO, cu 35% si, respectiv, cu 22% (p<0,05) in grupul de animale supuse

stresului cauzat de radiatii ionizante fatd de valorile martorului 1. Medicatia soarecilor cu ulei
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eteric induce o crestere statistic neconcludentd a functionalitatii acestor enzime. Referitor la
Catalaza modificarile in toate variantele s-au dovedit a fi insugestive.

Cele expuse mai sus au fost confirmate si prin rezultatele finale ale cercetarilor (la 8 luni
de la initierea studiului), prezentate in Tabelul 7 si 8.

Tabelul 7. Modificarile enzimelor celulare (ASAT, ALAT,ALP, ACP) la actiunea metabolitilor
secundari (uleiuri esentiale) si a stresului cauzat de radiatii ionizante in dinamica (dupa 8 luni)

Nr | Varianta ALAT, u/L | ASAT, u/L ALP, u/L ACP, u/L
1 | Martor 1 (testare initiala) | 19,6+ 1,7 40,1+5,8 29,4+6.4 57,2+11,5
2 | Martor 2 (tratat cu H,O) 18,3+£2,5 24,3+2.8 70,1£31,0 78,8+10,9
3 | Tratat cu UE 20,2+6,7 27,2452 45,9+25 4 69,4+ 15,0
4 | Tratat UEtiradiere 19.4+0.7 23.34+2.1 41.6+8.3 77.6£5.9
5 | Netratat irad 19.1+1.44 26.7+0.8 36.8+7.4 79.0+£3.1

Nota: diferente statistic veridice fatd de lotul martor 1: * — p<0,05; **— p<0,01

Rezultatele obtinute releva o scadere statistic veridica a activitatii enzimelor antioxidante
— GPO si G-S-T, cu 32% si, respectiv, cu 27% (p<0,05) in grupul de animale supuse stresului
cauzat de radiatii ionizante fatd de valorile martorului 1. Tratarea soarecilor cu ulei eteric induce
o crestere a activitatii GPO cu 36% si a functionalitatii G-S-T — cu 29% fata de lotul animalelor
cu patologia 1n cauza dar netratate, dar aceste modificari nu au avut suport statistic. Referitor la
ceilalti indici studiati s-a constatat cd medicatia cu ulei eteric intr-o anumita masurd amelioreaza
starea animalelor cu patologia modelata, insa variantele modificarile indicilor de laborator in
sensul ameliorarii lor s-au dovedit a fi statistic insugestive.

Tabelul 8. Modificarile indicilor protectiei antioxidante (AAT, SOD, Catalaza, GPO si G-S-T)
la actiunea metabolitilor secundari (uleiuri esentiale) si a stresului cauzat de radiatii ionizante in
dinamica (dupa 8 luni)

Nr | Varianta AAT, SOD, u/C Raport Catalaza, | GPO, G-S-T,
pM/L AAT/SOD pM/L nM/s.L nM/s.L

1 | Martor 1 168,6£15,0 | 787,6+£123,7 | 0,214+0,12 22.2+1,5 | 4,1+0,4 160,54+29,8
(tratare initiald)

2 | Martor 2 (tratat | 188,7+12,3 | 803,2+137,0 | 0,234+0,089 | 18,3+4,9 | 2,8+0,5 138,34+22,3
cu H20)

3 | Tratat cu UE 210,8£37,2 | 731,1£112,9 | 0,288+0,329 | 17,6£3,4 | 3,5+1,1 141,2+19,1

4 | Tratat 207.9+1.8 816.1+25.8 0,254+0,069 | 20.6+3,1 | 3.8+0.5 150.5+38.7
UE+iradiere

5 | Netratat irad 173.3+4.5 977.0+£33.0 0,177£0,136 | 22.1£1.98 | 2.8+0.1** | 116.7+£5.9*

Nota: diferente statistic veridice fata de lotul martor 1: * — p<0,05; ** — p<0,01

Caracteristica starii de sandtate a persoanelor din grupurile de risc, expuse la radiatii

ionizante. Estimarea starii de sandtate a descendentilor participantii la diminuarea consecintelor

accidentului nuclear de la Cernobil. in studiu au fost inclusi 58 copii — descendentii participantilor la

diminuarea consecintelor ANC, fete si baieti, cu varsta cuprinsa intre 1-18 ani, care stau la evidenta

medicului de familie din Institutul Mamei si Copilului. Varsta medie a copiilor a constituit: 11.94+4,46. S-au

efectuat analize clinice: structura morbiditatii prin maladii cronice; studii de laborator — analiza biochimica a
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sangelui: Ureea, mmol/l; Creatinind, mmol/l; Bilirubina generald, mmol/l; ALAT, U/L; ASAT, U/L; Proba
timol, un SI; caracteristica hemoleucogramei (parametrii hematologici); Hemoglobina, g/l; Eritrocite, -
1012/1; Indicele de culoare, %; Neutrofile nesegmentate, -109/1; Neutrofile segmentate, -109/1; Eozinofile, -
109/1; Leucocite, -109/1; Limfocite, -109/1; Monocite, -109/1; VSH, mm/ora.

Rezultatele studiului denota cé in structura morbiditatii acestui grup in ambii ani de cercetare (2015-
2016) au fost identificate urmatoarele maladii (nr cazuri 2015/2016): Amigdalitd (4/16); Castro-duodenita
cronicd (6/12); Anemie (2/10); Pancreatita (2/9); DCB (dischinezia cailor biliare) (1/8); Obezitate (1/3);
Hipotiroidie (2/1). Analizele biochimice au demonstrat diferente intre parametrii analizati conform
grupului de studiu (fete, baieti) si anul studiului (2015, 2016). Conform analizei generale a
sangelui s-a observat ca parametrii: hemoglobina, neutrofile segmentate, limfocitele atat la fete, cat
si la baieti erau diminuati, in comparatie cu norma.

Evaluarea in dinamica a particularitdtilor clinice ale patologiilor expusilor la radiatii
ionizante: medicii imagisti, implicati in terapia cu radiatii ionizante si radiodiagnostic. in studiu
au fost inclusi 141 subiecti — medicii imagisti, implicati in terapia cu radiatii ionizante si
radiodiagnostic. In a. 2015 au fost cercetati 71 pacienti (52 femei si 19 barbati), iar in a. 2016 au
fost cercetati 70 pacienti — 50 femei si 20 barbati. S-a studiat analiza generala a sangelui:
Hemoglobina, g/I; Eritrocite, -10'%/1; Indicele de culoare, %; Neutrofile nesegmentate, -10°/1;
Neutrofile segmentate, -10°/1; Eozinofile, -10°/1; Leucocite, Limfocite, -10°/1, Monocite, -10”/1,
VSH, mm/ora. Rezultatele denota cd pentru hemoglobina atét la femei, cat si la barbati, s-a observat
variatie considerabild, in functie de an. Astfel, la femei in a. 2015 indicele a fost mai mare ca
norma, iar in a. 2016 a fost mai diminuat, in comparatie cu norma, ceea ce denotd conditii diferite
de actiune asupra organismului. La barbati, n ambii ani de studiu indicele a fost diminuat fata de
norma. Analiza neutrofilelor nesegmentate, a demonstrat diminuarea parametrului in ambii ani de
studiu atat pentru femei, cat si pentru barbati. In cazul limfocitelor, s-a demonstrat ci la femei in
primul an de studiu indicatorul era mai mare, in comparatie cu norma, iar in al doilea an de studiu
era diminuat fata de norma, iar la barbati in ambii ani de studiu, indicele era marit fatd de norma.

Elucidarea mecanismelor citogenetice ale reactiei de raspuns la actiunea radiatiilor
ionizante la descendentii participantilor la diminuarea consecintelor accidentului nuclear de la
Cernobil. In vederea elucidirii mecanismelor citogenetice ale reactiei de rispuns la actiunea
radiatiilor ionizante la descendentii participantilor la diminuarea consecintelor accidentului nuclear
de la Cernobil (PDCANC) s-a studiat 81 frotiuri obtinute din limfocitele sangelui periferic al
grupului de risc nominalizat. S-a studiat: aberatiile cromozomiale, Celule binucleate, Tetrade,
Celule binucleate cu 1 micronucleu si Celule binucleate cu 2 micronuclee, numarul acestora

constituind respectiv: 55, 30, 9 si 18 (fig.15). A fost stabilitd evolutia individuald a deteriorarilor
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cromozomiale (aberatiilor cromozomiale). S-a observat majorare in dinamicd a frecventei
aberatiilor de tip marker ale radiatiilor ionizante: dicentrici, inele si lacune. Testul micronucleelor
realizat prin blocarea citogenetica a micronucleelor in limfocitele periferice ale sangelui uman poate
fi 0 metoda de incredere pentru evaluarea inducerii defectelor in structura cromozomilor, permitand
astfel crearea unui dozimetru adecvat pentru estimarea expunerii in vivo a Intregului organism la radiatii
ionizante. La copiii PDCANC celulele binucliate cu 1 si 2 micronuclee au constituit respectiv 20%
s 12 % (fig.16, 17).
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Fig.15. Rezultatele analizei citogenetice la descendentii participantilor la diminuarea
consecintelor accidentului nuclear de la Cernobil. 1 — Celule binucleate, 2 —Tetrade, 3 — Celule
binucleate cu 1 micronucleu, 4 — Celule binucleate cu 2 micronuclee.

m Celule binucleate
m Celule binucleate cu 1 micronucleu
m Celule binucleate cu 2 micronuclee

Fig.16. Frecventa celulelor binucleate la descendentii participantilor la diminuarea consecintelor
accidentului nuclear de la Cernobil.
a) b)

Fig.17. Celule binucleate cu 1 micronucleu (a) si 2 micronuclee (b).
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CAPITOLUL 4. Elaborarea bazei de date si analiza statisticd, armonizarea protocoalelor si
procedurilor de masurare/evaluare a radonului in locuinte in conditiile Republicii
Moldovei (a. 2019).

Scopul cercetdrilor in cauza a constat in determinarea concentratiilor de radon in aerul din

diferite tipuri de locuinte, amplasate in arii urbane si rurale ale Republicii Moldova.

Au fost trasate urmatoarele obiective: Monitorizarea concentratiilor de radon in aerul din
2500 locuinte de diferite tipuri, selectate randomizat, utilizand detectoare de masurare pasiva de
lungd durata RADTRAK2 (90 zile), plasate in dormitor sau odaia pentru oaspeti, adica unde
omul 1si petrece majoritatea timpului; Stabilirea valorii medii aritmetice, geometrice si a
valorilor nationale de referintd ale **Rn in aerul de interior conform Directivei EURATOM
59/2013; Cartarea concentratiei de radon in aerul din locuinte pe teritoriul tarii; Elaborarea
proiectului HG ,,Cu privire la aprobarea Strategiei Nationale privind reducerea riscului asociat
iradierii naturale, inclusiv 222Rn”.

Rezultate: In perioada de studiu cercetirile au fost axate pe elaborarea metodologiei noi
de investigare a radonului in interior prin metode de masurare de lunga duratd. Metodologia in
cauzd a fost utilizatd in masurarea “’Rn in aerul de interior al diferitor tipuri de locuinte
(n=2500) 1n arii rurale si urbane ale principalelor Zone ale Republicii Moldova. Detectoarele
RADTRACK?2, oferite de catre AIEA 1in cadrul Proiectului de cooperare tehnica
MOL9007,,Elaborarea Programului national (strategia si Planul de actiuni) al controlului
expunerii populatiei Republicii Moldova la radon”, au fost plasate in dormitoare/odai pentru
oaspeti pe un termen de circa 90 de zile.

In vederea realizirii investigatiilor/sondajului concentratiilor de radon in interior au fost
elaborate urmatoarele cerinte/metodologii:

\ Cerintele de plasare a detectoarelor in locuint;

V' Chestionarele de identificare a conditiilor/tipului locuintelor;

V' Acordul dintre investigatori ai radonului si stipanul locuintei;

' Chestionarul de evaluare a cunostintelor populatiei referitor la radon (Aprobat la sedinta
consiliului stiintific al ANSP din 11.06.2019, extras din procesul verbal nr 4).

Materialele elaborate, impreund cu detectorii au fost repartizate medicilor sefi ai CSP
regionale (n=10) in cadrul Atelierului de lucru organizat de ANSP la 04.02.2019.

In luna iunie (perioada de expunere a constituit 90 de zile detectoarele au fost colectate si
expediate in laboratorul RADONOVA din Suedia pentru citirea informatiei (concentratia ***Rn),

care a fost retransmisa in 2 saptdmani in Laboratorul Igiena radiatiilor si Radiobiologie, ANSP.
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Rezultatele cercetirilor au demonstrat ¢i activitatea **’Rn a variat in functie de tipul si
amplasarea locuintelor; de tipul materialelor de constructie, utilizate Tn constructia cladirii; tipul
solului adiacent cladirii si ventilatia incaperilor.

In Tabelul 9 este prezentatd variabilitatea concentratiilor de radon in locuinte pe teritoriul
Republicii Moldova. Dupd cum se vede in circa 1170 locuinte din cele investigate, adica in
49%, locuinte concentratia radonului corespunde normelor nationale/europene. Totodata, in 615
locuinte (25 %) concentratia radonului a fost mai mare ca normele nationale; in 662 locuinte
(26%) concentratia radonului a fost mai mare ca normele europene. In 1277 locuinte (51%)
concentratia radonului a fost mai mare ca normele nationale/europene. Rezultatele denota
existenta problemei radonului in locuinte pe teritoriul tarii si necesitatea solutiondrii problemei
stringente. In legiturd cu cele expuse a fost elaborat proiectul Hotararii de Guvern ,,Cu privire la
aprobarea Strategiei Nationale privind reducerea riscului asociat iradierii naturale, inclusiv
radonului”, care a fost transmis catre Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale pentru
avizare. In proiectul HG este stipulat necesitatea elaboririi si efectuarii modificarilor la Codul
constructiilor cu necesitatea monitorizarii radonului la darea n exploatare a cladirilor locative.
Totodata, este strict necesar monitorizarea radonului in solurile pe care va fi amplasata cladirea.
In tarile vecine astfel de cerinte sunt deja implementate.

Tabelul 9. Rezultatele masurarii concentratiilor de radon cu detectori RADTRAC2
(masurare pasiva, perioada de expozitie 30 zile) in 2500 locuinte in zonele rurale si urbane ale

Republicii Moldova, a. 2019

Nr. Concentratia radon, Bq/m3 Locuinte, numar )
1 Pana la 150 1170 49
2 160-290 615 25
3 300- 490 338 13,52
4 500-790 251 10,04
5 800-990 58 2,3
6 > 1000 15 0,6

A prezentat interes studierea variabilitatii concentratiilor de radon in functie de
coordonatele geografice ale localitatilor. S-a stabilit o variabilitate impunatoare pentru acest
parametru, variind de la 150 Bg/m’ in Chisinau pana la 415 Bg/m’ in Caugeni. Indicele a
prezentat valori mai sporite pentru r. Causeni, iar cele mai diminuate — pentru Chisindu. Acest

fapt poate fi explicat prin geologia neuniforma a teritoriului (fig. 18).
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Fig. 18. Variabilitatea concentratiei radonului in aerul de interior al locuintelor plasate in diferite
raioane geografice ale Republicii Moldova, a. 2019.

1 — Causeni, 2 — Comrat, 3 — Vulcanesti, 4 — Ceadar Lunga, 5 — Stefan-Voda, 6 — Nisporeni, 7 —
Leova, 8 — Hancesti, 9 — Telenesti, 10 — Cimislia, 11 — Glodeni, 12 — Basarabeasca, 13 —
Cantemir, 14 — Edinet, 15 — Balti, 16 — Cahul, 17 — Drochia, 18 — Floresti, 19 — Soroca, 20 —
Calarasi, 21 — Taraclia, 22 — Sangerei, 23 — Criuleni, 24 — Rezina, 25 — Straseni, 26 — Ungheni,
27 — Ialoveni, 28 — Soldanesti, 29 — Anenii-noi, 30 — Ocnita, 31 — Donduseni, 32 — Orhei, 33 —
Briceni, 34 — Falesti, 35 — Rascani, 36 — Chisinau. (n=2500 masuratori).

Cercetarile au demonstrat ca concentratia radonului in locuintele din ariile urbane si rurale

ale Republicii Moldova a variat in functie de zona, Astfel, in Zona de Sud valoarea medie a
concentratiei radonului a constituit 330 Bg/m’, in Centru — 250 Bq/m’, iar in Nord — 240 Bq/m’.
Rezultatele denotd ca cea mai mare concentratie a radonului a fost detectatd in Sudul tarii (330

Bg/m’), fiind urmata de Centru (250 Bq/m’) si Nord (240 Bq/m’) (fig. 19).

E Concentratiile Radonului

Sud Centru Nord

Fig. 19. Variabilitatea concentratiei radonului in Republica Moldova in functie de zona: Sud,
Centru, Nord, a. 2019 (n=2500 masuratori cu detectoare RADTRAC?2, perioada de expozitie 90
de zile).

Concomitent s-a analizat variabilitatea concentratiei radonului in aerul din locuintele,

plasate pe teritoriul Republicii Moldova, in functie de localitate: rurald sau urbana. Cercetarile

denota cd valoarea medie a concentratiei de radon din interior a fost mai mare in ariile rurale,
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constituind 260 Bg/m’, in comparatie cu cele urbane — 241 Bg/m’. Faptul in cauzi poate fi
explicat prin aceea cd casele la sat pot fi amplasate direct pe sol sau au un fundament
necorespunzator. Aceste conditii permit ca radonul din sol/roci sd patrundd mai usor in incaperea

de locuit (fig. 20).
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Fig. 20. Concentratia radonului in aerul din locuinte, in localitatile rurale si urbane ale Republicii
Moldova, a. 2019 (n=2500 masuratori cu detectoare RADTRAC2, perioada de expozitie 90 de
zile).

In rezultatul analizelor rezultatelor masurarii concentratiei de radon in 2500 locuinte prin

utilizarea detectorilor pasivi RADTRAK2, s-a stabilit cd media aritmetica a indicelui a constituit
254,6 Bg/m’, iar media geometrici — 217,6 Bg/m’. in baza rezultatelor obtinute, utilizind
programele Google maps, ARCGIS si alte programe va fi efectuatd cartarea parametrului pe
teritoriul tarii. Rezultatele au fost transmise la Joint Research Comission (JRC) pentru includerea
rezultatelor pe harta Europeand a radonului. Studierea variabilitatii concentratiei radonului in
aerul de interior al locuintelor plasate in diferite raioane geografice ale Republicii Moldova, a.
2019, utilizand detectori RADTRAK?2 a evidentiat valori sporite in r. Cduseni si diminuate in
mun. Chisindu. Studierea variabilitatii concentratiei radonului in Republica Moldova in functie
de zona: Sud, Centru, Nord, a. 2019 (n=2500 masuratori cu detectoare RADTRAC2, perioada de
expozitie 90 de zile), a demonstrat ca cea mai mare concentratie a radonului a fost detectata in
Sudul tarii (330 Bq/m®), fiind urmati de Centru (250 Bq/m3) si Nord (240 Bq/m3). Cercetirile
denota ca valoarea medie a concentratiei de radon din interior a fost mai mare in ariile rurale,

constituind 260 Bg/m’, in comparatie cu cele urbane — 241 Bg/m’.
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4. REZUMATUL PROIECTULUI ,,STABILIREA RISCULUI PENTRU SANATATE,
CAUZAT DE ACTIUNEA RADIATIILOR IONIZANTE SI ELABORAREA
MASURILOR DE DIMINUARE A EXPUNERII POPULATIEI”
RAPORTUL 51 pag., 20 figuri, 9 tabele, 142 publicatii
Cuvinte cheie: Radon, radionuclizi naturali si tehnogeni, evaluarea riscului pentru sanatate,
efectele medico-biologice ale radiatiilor ionizante, morbiditatea prin maladii oncologice.
Obiectivul de studiu a constituit componentele mediului ambiental (sol, aer, apd); materiale de
constructie (nisip, ciment, lut, pietris, zgurd, cotilet, cardmida, beton); aerul din incaperile de
locuit si de producere, edificii publice (scoli si gradinite), galerii subterane; personalul implicat
in practicile de terapie cu radiatii ionizante si radiodiagnostic; descendentii PDCANC; registrele

nationale de evidenta a morbiditatii prin maladii oncologice.

Scopul cercetarilor: Cuantificarea riscului pentru sandtatea populatiei R.Moldova, asociat
expunerii la radiatii ionizante, inclusiv radonul. Prevenirea si diminuarea impactului factorului
radiostresogen asupra sanatatii publicului si a expusilor profesional.

Metodele de cercetare. Cercetarile au fost efectuate utilizind metode spectrometrice,
radiometrice si dozimetrice, in baza carora s-a determinat concentratia radionuclizilor naturali si
tehnogeni, inclusiv radonul in componentele mediului si aerul de interior. Efectele medico
biologice ale radiatiilor ionizante au fost studiate prin metode clasice: analiza clinica, paraclinica
si a datelor de laborator a expusilor profesional la actiunea radiatiilor ionizante si a
descendentilor PDCANC, cat si prin metode moderne: analiza citogeneticd la descendentii
PDCANC; analiza biochimicd de detectare a mecanismelor evolutiei reactiei imunologice a
genotipurilor de rozdtoare la actiunea radiatiilor ionizante, analizarea inregistrarilor din
Registrele nationale a morbiditatii prin maladii oncologice.

Rezultatele obtinute. In rezultatul monitoringului radioecologic au fost stabilite concentratiile
radionuclizilor naturali/tehnogeni, inclusiv ale radonului in componentele mediului si aerul de
interior, masurdrile fiind efectuate cu detectori activi. Au fost identificate valorile de referinta ale
concentratiilor radonului pentru diferite tipuri de incaperi. Au fost stabilite nivelurile de referinta
ale concentratiilor de radon i1n locuinte, detectate atat prin utilizarea detectorilor activi, cat si
pasivi de lunga duratd (perioada de expozitie 90 de zile. De asemenea, au fost determinate
concentratiile de radon 1in diferite tipuri de soluri si ape prelevate pe teritoriul Republica
Moldova cu cuantificarea riscului expunerii populatiei si a expusilor profesional la actiunea
radiatiilor ionizante. A fost evaluatd starea de sandtate a personalului de categoria A (medicii
imagisti, implicati 1n investigatiile de terapie cu radiatii ionizante si radiodiagnostic) si a
descendentilor PDCANC pentru perioada inclusa in studiu. A fost stabilitd evolutia individuald a
deteriorarilor cromozomiale (aberatiilor cromozomiale) si a testului micronucleelor la
descendentii PDCANC. Au fost detectate mecanismele evolutiei reactiei imunologice a
genotipurilor de rozatoare la actiunea radiatiilor ionizante sub influenta substantelor biologic
active. A fost studiatd in dinamica structura morbiditdtii prin maladii oncologice in cadrul
populatiei Republica Moldova, in relatie cu factorul nociv radiational.

Importanta si noutatea rezultatelor obtinute. Cuantificarea radioactivitatii radionuclizilor
naturali, inclusiv radonul, si tehnogeni in mediul ambiental si incéperi, a contribuit la evaluarea
riscului pentru sandtate, asociat actiunii radiatiilor ionizante. Pentru prima datd au fost stabilite
nivelurile de referintd ale radonului in locuinte, institutii de invatdmant primar, gimnazial si
liceal, beciuri, galerii subterane si locuri de munca. Analizarea incidentei/prevalentei maladiilor
oncologice pe teritoriul republicii in relatie cu factorul radiational a stabilit o corelare medie
pozitiva intre incidenta/prevalenta maladiilor oncologice, inclusiv cancerul bronhopulmonar si
concentratia radonului in locuinte. O importantd incontestabilda apartine actelor normative
elaborate, vizavi de controlul, prevenirea si diminuarea riscului expunerii populatiei la actiunea
radiatiilor ionizante, inclusiv radonul, in special proiectul HG ,,Cu privire la aprobarea Strategiei
Nationale privind reducerea riscului asociat iradierii naturale, inclusiv radonului”.
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Implementarea rezultatelor:

1. Hotiréarea de Guvern a Republicii Moldova Nr.1210 din 03.11.2016 cu privire la aprobarea
Regulamentului sanitar privind asigurarea radioprotectiei si securitatii radiologice in practicile
de medicina nucleara. Publicat: 11.11.2016 in Monitorul Oficial Nr. 388-398 art. Nr. 1309.

2. Ghidul ,,Metodologia Monitorizarii Radonului in Institutiile de educatie timpurie si
Institutiile de Invatimant Primar, Gimnazial si Liceal”, aprobat de Ministrul MSMPS dna
Silvia Radu, ordin nr 1344 din 26 noiembrie, 2018.

3. Ghidul ,,Monitorizarea surselor de radiatii ionizante”, aprobat prin Hotdrarea medicului sef
sanitar de stat al Republicii Moldova, Vice-ministru, Aliona Serbulenco nr 1 din 25 mai 2017.

4. Ghidul ,Monitorizarea surselor naturale de Radon (***Rn) si evaluarea riscului radiologic
pentru populatia expusad”, aprobat prin Hotdrarea medicului sef sanitar de stat al Republicii
Moldova, Vice-ministru, Aliona Serbulenco nr 1 din 25 mai 2017. Ghidul a fost implementat
in CSP mun. Chisinau. Certificat de implementare Nr. 12/5-9-1971 din 18.05.2017 si in CSP
mun. Bélti, Certificat de implementare Nr. 01-486 din 18.05.2017 si la catedrele Igiena/Igiena
Generald USMF ,,Nicolae Testimitanu”.

5. ,,Chestionarul Privind Masurarea Radonului in Locuinte si Cladiri Publice (institutii de
educatie temporara si institutii de invatdmant primar, gimnazial si liceal), aprobat la CS
ANSP.

6. Elaborarea tehnologiilor de bioremediere a mediului ambiant prin utilizarea tulpinilor de
fungi nepatogeni. Doud tulpini noi au fost deponate in CNMN a IMB ASM: Rhizopus
stolonifer, Adeverinta de Depozitare CNMN-FD-18; Trichoderma viride, Adeverintd de
Depozitare CNMN-FD-17 si acoperite cu pasapoartele tulpinilor, descrierea cédrora a fost
efectuatd de catre Coretchi L., Plavan 1. Tulpina Rhizopus stolonifer CNMN-FD-18 a fost
acoperita cu brevet de inventie.

7. Implementarea rezultatelor obtinute in predarea cursului de Igiena radiatiilor studentilor,
rezidentilor USMF (Bahnarel 1., Coretchi L., Virlan S., Apostol I.).

8. Cartografierea concentratiilor “’Rn si a maladiilor oncologice pe teritoriul Republicii
Moldova.

9. Sustinerea unei teze de doctor in st. med. — Virlan Serghei, iar alta este n curs de realizare —
Gincu Mariana.

10. Participare in comun cu specialistii altor sectii cu propuneri privind elaborarea Normelor
privind cerintele de baza de securitate privind diferite noxe 1n aerul din interiorul cladirilor (la
capitolul securitatea radiologica privind radonul in aerul din interiorul cladirilor).

11. Participare la evaluarea Externd Comuna JEE cu Completarea chestionarului si prezentarea
raportului National cu propuneri concrete catre biroul OMS privind indeplinirea
Regulamentului Sanitar International la capitolul ,,Evenimente de sandtate publica asociate
factorului radiologic”.

12. Participarea la elaborarea si avizarea actelor normative in domeniul Radioprotectiei si
prezentarea propunerilor MSMPS la solicitarea Parlamentului Republicii Moldova privind
activitatile de viitor ale ANSP la compartimentul radioprotectie si cercetare in relatie cu alte
structuri cu atributii in securitatea radiologica ale diferitor alte ministere.

13. Implementarea proiectului MOL9007 de cooperare tehnica cu Agentia Internationala pentru
Energiec Atomica (2018-2019): Elaborarea proiectului HG ,,Cu privire la aprobarea Strategiei
Nationale privind reducerea riscului asociat iradierii naturale, inclusiv radonului”; instruirea
tinerilor specialisti in cadrul laboratoarelor europene de cercetare a radonului; procurarea
echipamentului modern pentru crearea laboratorului de radon (costul proiectului circa 200 mii
euro).
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5. CONCLUZII:

1. Cercetarea concentratiilor radionuclizilor naturali: **K, **Th si **°Ra si a activittii
efective specifice (Aef) In materialele de constructie: piatra spartd, cardmida, cenusa, zgura,
articole din lemn (mobilier), articole tehnico-sanitare, granit, prundis/nisip, ciment/ghips, articole
din metal/deseuri metalice, articole din materiale plastice, produse chimice (vopsea, lac, adeziv
etc) a stabilit cd Aef a variat in intervalul 100,6...1500 Bq/kg, astfel depasind normele nationale
in unele mostre (Aef < 300 Bq/kg). Rezultatele atestd ca radioactivitatea elementelor naturale si
artificiale igienic semnificative studiate corespunde cerintelor nationale in vigoare.

2. Determinarea concentratiei *’Rn in principalele componente ale mediului ambiant (sol,
apa) a stabilit unele particularitati de raspandire a gazului radioactiv mentionat. Astfel,
concentratia ***Rn si Toronului 1n sol a variat in functie de tipul acestuia. Concentratiile *2Rnin
apele investigate nu au depasit valorile admisibile conform normelor nationale si Directivei
2013/59/Euratom.

3. Studiul concentratiei **’Rn in aerul interior al diferitor tipuri de locuinte, a evidentiat
nivelurile nationale de referintd si zonele cu concentratii sporite. Au fost depistate valori
majorate ale *’Rn in peste 40 % din punctele investigate, unde s-au propus misuri de
radioprotectie, directionate spre evitarea patrunderii gazului in aerul incdperilor. Valori majorate
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ale concentratiilor *?Rn 200...430 Bq/m’ au fost inregistrate in incaperile amplasate la

subsol/demisol si depozite lipsite de ventilare. In baza analizelor clusteriane, cu evidentierea

222 A . .
Rn 1n aerul interior, este

distantelor euclidiene si de linkaje, s-a elucidat cd, concentratia
detasat in strdnsa dependentd cu factorii exogeni (temperatura solului/umiditatea aerului), tipul
materialelor de constructie, tipul solului/rocilor adiacente constructiilor, fundamentul etansat si
ventilarea Incaperilor.

4. Estimarea riscului mediu anual, asociat iradierii populatiei Republicii Moldova de la
sursele naturale pentru perioada studiatd a evidentiat ca, echivalentul dozei efective (EDE) a
constituit 2,594 mSv/an. Doza colectivd anuald, asociatd iradierii de la sursele naturale 1n
Republica Moldova pe parcursul perioadei de studiu a constituit 9222,08 omSv/an, iar riscul
asociat iradierii naturale in dezvoltarea maladiilor oncologice a constituit 9 — 11 % din totalul
neoplaziilor pulmonare sau estimativ 450 decese prin cancer letal.

5. Evaluarea structurii morbiditatii prin maladii oncologice in perioada a.a. 2013-2018 in
Republica Moldova a elucidat ca incidenta cancerului bronhopulmonar s-a situat pe primul loc in

ierarhia maladiilor oncologice, inregistrate in tard. Aceasta tendintd s-a mentinut pe parcursul

ultimilor 8 ani. Totodata, incidenta tipului de cancer sus-mentionat a fost detasat mai sporitd in
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zona de Nord a tarii. Prevalenta cancerului bronhopulmonar era sporita in r-le Orhei si Soroca.
Baza de date a permis elaborarea cartografierii incidentei unor maladii oncologice pe teritoriul
Republicii Moldova. Analiza corelationala a demonstrat o dependentd pozitivda medie dintre

. . . . s 222
incidenta cancerului bronhopulmonar si concentratia

Rn. Astfel, coeficientul de corelatie
(valoarea medie) dintre indicatorii vizati a constituit 0,571°(p<0,05), ceea ce atestd dependenta
declansarii cancerului bronhopulmonar in functie de concentratia “*Ra.

6. Evaluarea in dinamicd a particularitatilor clinice ale patologiilor expusilor la radiatii
ionizante a pus in evidentd relatdari importante. Au fost stabilite particularitatile
clinice/paraclinice ale starii de sanatate a expusilor profesional la radiatii ionizante si
descendentilor participantilor la diminuarea consecintelor accidentului nuclear de la Cernobil.

7. Analizele citogenetice la descendentii participantilor la diminuarea consecintelor
accidentului nuclear de la Cernobil au pus in evidentd evolutia aberatiilor cromozomiale
considerate marckeri ai radiatiilor ionizante: dicentrici, inele si lacune in dinamica, constatandu-
se sporire a frecventei acestora.

8. S-a constatat ca medicatia cu ulei eteric intr-o anumitd masura amelioreaza starea
animalelor cu patologia modelatd. Rezultatele atesta influenta beneficd a preparatului asupra
masei indicelor studiati: masa corporald, masa splinei si a ficatului. In acelasi timp, s-a observat
ca preparatul a manifestat tendinta de ameliorare a protectiei animalelor la iradiere.

9. Stresul cauzat de radiatii ionizante induce modificari ale activitdtii enzimelor protectiei
antioxidante - GPO, GR si G-S-T fatd de valorile martorului. Referitor la ceilalti indici studiati
modificarile s-au dovedit a fi statistic neconcludente din cauza dispersiei mari a indicilor studiati.
In cercetare au fost folosite animale genetic neomogene, fapt ce explicd variabilitatea mare a
indicilor de laborator studiati. Se recomanda continuarea cercetarilor pe linii pure de animale de
laborator.

10. in vederea elaborarii strategiei si planului de actiuni ale Programului National de
control/diminuare a expunerii populatiei la Radon au fost elaborate: ,,Chestionarul Privind
Masurarea Radonului in Locuinte si Cladiri Publice (institutii de educatie temporara si institutii
de Invatdmant primar, gimnazial si liceal, etc; ghidurile ,,Monitorizarea surselor de radiatii
ionizante” si ,Metodologia monitorizarii radonului in institutiile de educatie temporarda si
institutiile de invatdmant primar, gimnazial si liceal”. Au fost reactualizate normele nationale de
expunere a populatiei la radon. Au fost revazute masurile de diminuare/prevenire a expunerii la
radon, utile 1n ingineria civila.

11. In rezultatul analizelor rezultatelor masurdrii concentratiei de radon in 2500 locuinte

prin utilizarea detectorilor pasivi RADTRAK?2, s-a stabilit cd media aritmeticd a indicelui a
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constituit 254,6 Bq/m’, iar media geometrici — 217,6 Bg/m’. In baza rezultatelor obtinute,
utilizdnd programele Google MAPS, ARCGIS si alte programe va fi efectuata cartarea
parametrului pe teritoriul tarii. Rezultatele au fost transmise la Joint Research Comission (JRC)
pentru includerea rezultatelor pe harta Europeand a radonului. Studierea variabilitatii
concentratiei radonului in aerul de interior al locuintelor plasate in diferite raioane geografice
ale Republicii Moldova (a. 2019), utilizand detectori RADTRAK?2, a evidentiat valori sporite in
r. Causeni si diminuate in mun. Chisindu. Studierea variabilititii concentratiei radonului in
Republica Moldova in functie de zona: Sud, Centru, Nord, a. 2019 (n=2500 madasuratori cu
detectoare RADTRAK2, perioada de expozitie 90 de zile), a demonstrat cad cea mai mare
concentratie a radonului a fost detectatd in Sudul tarii (330 Bg/m’), fiind urmata de Centru (250
Bg/m’) si Nord (240 Bg/m”®). Cercetarile denotd ci valoarea medie a concentratiei de radon din
interior a fost mai mare in ariile rurale, constituind 260 Bg/m®, in comparatie cu cele urbane —
241 Bg/m’.
6. Participarea in programe si proiecte internationale (ORIZONT 2020, SCOPES, JOP,
IRSIS, NATO, etc.), inclusiv propunerile prezentate/castigate in cadrul concursurilor
nationale si internationale cu tangenta la tematica cercetarii proiectului realizat.
Colaboratorii Laboratorului Igiena Radiatiilor si Radiobiologie au participat la concursul
international al proiectelor de cooperare tehnica anuntat de catre AIEA, cu tangenta la tematica
cercetarii proiectului realizat si au castigat 1 proiect — MOL9007, fiind implementat in perioada
01 ijanuarie 2018 — 31 decembrie 2019. in cadrul proiectului AIEA efectueazi instruirea
specialistilor in domeniu prin antrenarea la cursuri regionale de instruire, seminare, vizite
stiintifice, ateliere de lucru cu implicarea expertilor AIEA. Totodata, in cadrul proiectului a fost
procurat echipament pentru masurarea/calibrarea radonului in locuinte in conditiile Republicii
Moldova — 1n 36 raioane au fost plasati detectori RADTRACK? in locuinte pentru o perioada de 3
luni, dupa colectare au fost analizati in Laboratorul RadonOVA din Uppsala, Suedia. Rezultatele
masuratorilor concentratiilor de radon vor fi comparate cu cele din locuintele altor tari ale

Europei Centrale si Europei de Est si vor fi incluse in cartografierea europeand a Radonului in

locuinte.
Anexa nr. 2
LISTA
publicatiilor stiintifice ce tin de rezultatele obtinute in cadrul proiectului de cercetare
Publicatii a.2015

Capitole in monografii internationale
CORETCHI, L.S.; BAHNAREL, ILN.; APOSTOL, I.; SAMOTIIA, E.; SOFRONI, V. Health
effects of children of the Chernobyl NPP accident consequences liquidation participants. In:
Engaging the public to fight the consequences of terrorism and disasters, NATO Workshop, 2-4
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Vol.120. IOS Press, 2015, p. 275-285. ISBN 978-1-61499-492-3 (print) ISBN 978-1-61499-493-
0 (online) ISSN 1874-6276 (print) ISSN 1879-8268 (online).

Articole in reviste cu impact factor 1,0-2,9
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Caused by Ionizing Radiation. 3rd International Conference on Nanotechnologies and
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Tiginyanu (eds.), IFMBE Proceedings, 2015, vol. 55, p. 482-485. DOI: 10.1007/978-981-287-
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ROSCA, A.; BAHNAREL, I.; CORETCHI, L. Optimization of radiotherapeutic treatment and
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CORETCHI, L.; PLAVAN, I.; BAHNAREL I.; ROSCA, A. Influenta compusilor bioactivi de
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Publica, Economie si Management in medicind, p. 17-24, 2015. ISSN 1729-8687.
FRIPTULEAC, G.; OPOPOL, N.; PISLA, M.; BAHNAREL, I. Probleme actuale in prevenirea
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netransmisibile”, Chisinau, 18-20 iunie, 2015, p.8-12. ISSN1729-8687.
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Articole in culegeri nationale
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ISBN 978 — 9975 — 64 — 274 - 3. Materialele Simpozionului Stiintific International ,,Realizari si
perspective In Zootehnie si Biotehnologii” dedicat aniversarii a 75 ani de la fondarea Facultatii
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ISBN 978 — 9975 — 64 — 274 - 3. Materialele Simpozionului Stiintific International ,,Realizari si
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Anexa nr.3

Fisa de prezentare a rezultatelor proiectului de cercetare
I. Sumarul activitatilor proiectului realizate

Activitati planificate
Cuantificarea concentratiilor
radionuclizilor naturali si
tehnogeni 1n  componentele
mediului ambiental (apa, sol,
materiale de constructii, depuneri
atmosferice, aerosoluri  etc),
inclusiv Radonul si descendentii
lui in locuinte cu evidentierea
dozelor de iradiere ionizanta in
activitatea Institutelor Medico
Sanitare si evaluarea incidentei
diferitelor tipuri de cancer in
populatia R. Moldova, in relatie
cu factorul radiational.

1.1.

1.2

2.

Cuantificarea concentratiilor
radionuclizilor naturali si
tehnogeni 1n  componentele
mediului ambiental (apa, sol,
materiale de constructii, depuneri

- atmosferice, aerosoluri etc). :
Determinarea concentratiilor de

Radon i a descendentilor
acestuia 1n aerul de interior al
diferitor tipuri de locuinte in arii
rurale si urbane ale principalelor
Zone ale Republicii Moldova.

Stabilirea influentei factorilor de
mediu (temperatura, umiditatea

Activitati realizate §i rezultate noi obtinute in cadrul
proiectului (150 de cuvinte)

In cadrul studiului am evaluat continutul radionuclizilor
naturali Tn urma efectuarii a 238 investigatii de laborator la
Gamma — Beta spectrometrie. Rezultatele au demonstrat ca
concentratiile Cesiului, Strontiului, Radiului, Thoriului si
Kaliului in produse alimentare, plante medicinale, apa
potabild, sol necultivat nu au depasit limitele normelor
nationale, stipulate in NFRP 2000 si RNI 2001. Totodata,
analiza a 232 probe de materiale de constructie a relevat ca
activitatea efectivd a radionuclizilor a variat in limitele
20...1102,49, ceea ce depaseste in 70% de cazuri standardele
nationale, care afirmd ca activitatea efectiva specificd a
radionuclizilor naturali in materialele de constructie a
edificiilor locative si publice noi nu trebuie sa depaseasca 300
Bg/kg. Aceasta indicd asupra unui control national strict in
cazul importarii materialelor de constructie. Efectuarea a 403
masuratori a debitului dozei fondului gamma extern, a
constatat ca radioactivitatea fondului gama a constituit 100 —
150 nSv/h, valorile de alarma constituind 250 nSv/h.

S-au efectuat 98 masuratori ale concentratiei de Radon in
incaperile din m. Chisindu — Institutele medico-sanitare
Publice (n=11). Concomitent s-au efectuat masuratori si in
CSP Cahul si Leova. Rezultatele denotd ca, concentratia
Radonului a variat in limitele 17...619 Bg/m’. In majoritatea
cazurilor acestea nu au depdsit normele nationale (EEC
Rn+"Rn=150 Bq/m’) si au constituit 132,0+4,8 Bg/m’.
Totodata, s-a relevat ca in unele cazuri: CSP Leova, AMT
Buiucani, CMF Str. I. Caragiale 1, in cabinetul de tratament
amplasat la parter, EEC al Radonului era majorat constituind,
respectiv: 237,0+£6,0 si 182,0+16 Bg/m’. Cele mai mari valori
ale Radonului: 619,0+4,0 Bq/m3 au fost depistate in IMSP,
SCMF, str. Grenoble 147 in depozitul amplasat la subsol.
Pentru aceste institutii au fost propuse recomandiri de
diminuare a concentratiilor de Radon. Datele obtinute
demonstreazd cd in Republica Moldova problema
monitorizarii Radonului necesitd sa fie in vizorul institutiilor
de stat prin elaborarea unei strategii nationale si a unui plan de
actiuni pentru diminuarea expunerii populatiei la Radon.

Rezultatele, obtinute 1n urma efectudrii masuratorilor
radioactivitatii Radonului (***Rn) si a descendentilor sdi de
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etc), a tipului caselor de locuit, a
materialelor de  constructie
asupra concentratiilor de Radon
in atmosferd/locuinte si evaluarea
gradului de pregatire/raspuns al

Serviciului de Stat Sanatate
Publica la accidente
nucleare/radiologice cu

elaborarea masurilor de sporire a
acestuia in vederea asigurarii
calitatii In radiologia medicala.
Studierea  efectelor medico-
biologice ale expunerii la radiatii
ionizante. Influenta
polimorfismului genei XRCC1 si
a altor gene asupra mecanismelor
de reparatie a leziunilor ADN-
lui, induse de actiunea radiatiilor
ionizante.

Cartografierea concentratiilor de
Radon i a descendentilor
acestuia 1n locuinte in ariile
rurale si urbane ale principalelor
zone ale Republicii Moldova cu
elaborarea Programului National
de Monitorizare, Control si
diminuare a expunerii populatiei
la Radon: strategia, planul de
actiuni, comunicarea.

viatd scurtd (poloniu, thoriu), in aerul interior al edificiilor
locative din Moldova, au evidentiat zonele cu concentratii
sporite de ***Rn si nivelurile nationale de referinta.

In baza analizelor clusteriane, cu evidentierea distantelor
euclidiene si de linkage, s-a elucidat ci concentratia **’Rn in
aerul interior, in special al edificiilor locative, unde omul isi
petrece circa 60% din timp, este detasat in stransa dependenta
cu factorii exogeni (temperatura solului/umiditatea aerului),
tipul materialelor de constructie, tipul solului/rocilor adiacente
constructiilor, fundamentul etansat si ventilarea incaperilor.

Au fost stabilite mecanismele evolutiei reactiei imunologice a
genotipurilor de rozatoare la actiunea radiatiilor ionizante (RI)
sub influenta administrarii indelungate a unor metaboliti
secundari — uleiuri esentiale (UE). Rezultatele demonstreaza
efectul stimulator al UE vizavi de indicatorii studiati (masa
totald/ficatului/splinei). S-a detectat inhibarea parametrilor
sub actiunea RI (raze X, diverse doze: 0,5 Gy, 0,8 Gy si 1,0
Gy), 1n special la cei carora nu li s-a administrat preparatul.
Deci, preparatul posedd proprietiti imunostimulatoare,
controland rezistenta/sensibilitatea genotipurilor studiate la
actiunea RI. Produsul biologic activ a indus, de asemenea,
modificari preponderent antioxidante asupra echilibrului
oxidant-antioxidant, in special la nivelul ficatului, influentdnd
pozitiv sistemul pro-antioxidant, fapt manifestat prin
amplificarea activititii enzimelor antioxidante: Catalaza, AAT
(activitatea antioxidanta totald) si glutationperoxidaza (GPO).
Faptul cé la animalele studiate pe parcursul a 180 zile nu s-au
depistat mutatii fenotipice, presupune ca preparatul in cauza a
contribuit si la repararea leziunilor ADN, cauzate de RI,
probabil la nivelul genei XRCCl, fapt, care poate fi confirmat
prin studii genetico-moleculare.

In baza efectudrii a circa 3000 investigatii a concentratiilor de
Radon in locuinte (case individuale, cladiri publice
(scoli/gradinite) in ariile rurale/urbane ale principalelor zone
ale tarii a fost efectuatd cartografierea radonului. in vederea
elaborarii strategiei si planului de actiuni ale Programului
National de control/diminuare a expunerii populatiei la Radon
au fost elaborate: ,,Chestionarul Privind Masurarea Radonului
in Locuinte si Cladiri Publice (institutii de educatie temporara
si institutii de Invatdmant primar, gimnazial si liceal, etc;
Ghidurile: ,,Monitorizarea surselor de radiatii ionizante” si
»Metodologia monitorizarii Radonului in institutiile de
educatie temporard si institutii de Invatdmant primar,
gimnazial si liceal”. Au fost reactualizate normele nationale
de expunere a populatiei la Radon. Au fost revazute masurile
de diminuare/prevenire a expunerii la radon, utile in ingineria
civila. Cartografierea teritoriului tarii la radon va fi utild atat
pentru populatie, cat si pentru industria de constructii in
vederea aplicarii unor masuri eficiente in cazul constructiilor
noi pentru reducerea riscului de cancer pulmonar. in vederea
identificarii coordonatelor geografice ale localitatilor unde s-a
efectuat masurarea concentratiilor de radon in locuinte s-au
utilizat programe computerizate GOOGIE MAPS, ARCGIS

| etc. baza de date referitor la cartarea radonului a fost |
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transmisd in JRC (Joint Research Centre, Italia) pentru
completarea hartii Europene a radonului cu datele pentru
teritoriul Republicii Moldova.

5 Elaborarea bazei de date si In rezultatul analizelor rezultatelor masurarii concentratiei de
analiza statistici, armonizarea radon in 2500 locuinte prin utilizarea detectorilor pasivi
protocoalelor si procedurilor RADTRAK2, s-a sta;bilit cd media aritmetica a indicelui 3a
de misurare/evaluare q = constituit 254,6 Bg/m’, iar media geometrica — 217,6 Bg/m’.

In baza rezultatelor obtinute, utilizdnd programele Google

MAPS, ARCGIS si alte programe va fi efectuatid cartarea

parametrului pe teritoriul tarii. Rezultatele au fost transmise la

Joint Research Comission (JRC) pentru includerea rezultatelor

pe harta Europeand a radonului. Studierea variabilitatii

concentratiei radonului in aerul de interior al locuintelor
plasate in diferite raioane geografice ale Republicii Moldova

(a. 2019), utilizand detectori RADTRAK?2, a evidentiat valori

sporite in r. Causeni si diminuate in mun. Chisinau. Studierea

variabilitatii concentratiei radonului in Republica Moldova in
functie de zona: Sud, Centru, Nord, a. 2019 (n=2500
masurdtori cu detectoare RADTRAK?2, perioada de expozitie

90 de zile), a demonstrat cd cea mai mare concentratie a

radonului a fost detectatd in Sudul tarii (330 Bg/m’), fiind

urmati de Centru (250 Bg/m’) si Nord (240 Bg/m’).

Cercetarile denota ca valoarea medie a concentratiei de radon

din interior a fost mai mare in ariile rurale, constituind 260

Bg/m’, in comparatie cu cele urbane — 241 Bg/m’.

II. Relevanta rezultatelor stiintifice obtinute (pana la 200 de cuvinte).

Se evidentiaza valoarea teoreticd, in comparatie cu lucrarile existente in tard §i peste hotare, a
rezultatelor stiintifice teoretice fundamentale, se evidentiaza eficienta tehnico-economica ori sociald,
recomandarile principale vizdnd implementarea rezultatelor stiintifice aplicative si a elaborarilor
tehnico-stiintifice executate, importanga §i impactul lor asupra dezvoltarii stiintei, economiei si culturii
nationale a R. Moldova, beneficiarii rezultatelor.

Valoarea teoreticd a lucrarii constd in cuantificarea riscului pentru sdnitatea populatiei Republicii
Moldova, asociat expunerii la radiatii ionizante, inclusiv a declansarii maladiilor cancerigene si altor
patologii. In tard nu se mai efectueazi astfel de cercetari, iar studiile noastre corespund nivelului
international/european. Eficienta tehnico-economicéa/sociala consta in prevenirea expunerii populatiei la
radon si diminuarea incidentei maladiilor oncologice si altor afectiuni ale aparatului respirator. In baza
efectudrii unui studiu complex prin metode contemporane de evaluare a concentratiilor radionuclizilor
naturali, inclusiv radonul si a dozei colective de expunere, In premiera au fost stabilite unele
particularitati ale riscului pentru sdndtatea populatiei Republicii Moldova, asociat iradierii de la toate
sursele naturale de radiatii ionizante; au fost identificate interactiunile factori abiotici x concentratiile de
radon x dezvoltarea maladiilor oncologice cu stabilirea nivelului de corelare dintre factorii mentionati;
pentru prima data au fost stabilite nivelurile nationale de referinta ale concentratiei de radon in apa, sol si
interior; au fost elaborate si implementate ghidurile ,, Monitorizarea surselor de radiatii ionizante” si
,Metodologia monitorizarii radonului in institutiile de educatie temporara si institutii de invatdmant
primar, gimnazial si liceal”, a fost efectuata cartografierea radonului si a maladiilor oncologice, inclusiv
cancerul bronhopulmonar. A fost elaborat proiectul HG ,,Cu privire la aprobarea Strategiei Nationale
privind reducerea riscului asociat iradierii naturale, inclusiv radonului”.

Beneficiarii: USMF, MSMPS, MADRM, IMS, IMSP, ANRANR.

III. Volumul total al finantarii
Finantarea planificata (mii lei) 3644,8 Executata (mii lei) 4673,26

IV. Volumul cofinantarii (mii lei)

radonului 1n locuinte 1n
conditiile Republicii Moldovei
(a. 2019).

804,0
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V. Lista colaboririlor initiate in cadrul proiectului

Colaboriari cu USMF, MSMPS, MADRM, IMSP, ANRANR, Biroul National al OMS in vederea

implementarii ,,Metodologiei de monitorizare a surselor naturale, evaluarea riscului pentru

populatia expusa si masurile de prevenire/diminuare a acestuia”, cat si a rezultatelor cartografierii

concentratiilor de radon si a maladiilor oncologice cu evidentierea zonelor cu risc sporit.

Colaborare cu AIEA in vederea implementarii proiectului MOL9007 ,.Developing a Radon

Programme and Strategy” (a. 2018-2019).

Colaborare cu IMC si CCD AMT CENTRU in vederea supravegherii starii de sanatate a copiilor

PDCANC si a specialistilor de Categoria A, expusi profesional la radiatii ionizante.

Colaborare cu CSP Iasi in vederea intercompararilor rezultatelor in domeniul biodozimetriei

expusilor la radiatii ionizante.

Colaborare cu ISP Kiev, in vederea intercompararii rezultatelor monitoringului radonului.

Colaborare cu CSP teritoriale in vederea instruirii si distribuirii detectorilor pasivi de masurare a

radonului Tn Republica Moldova (36 raioane in Nordul, Centrul si Sudul tarii), cat si a

chestionarului, instructiunilor si acordului elaborate de colaboratorii LIRR.

Colaborare cu Centrul de cercetare a Radonului (CCR), Universitate stiinte aplicative din Sudul

Elvetiei, Lugano in vederea intercompararii rezultatelor masurarii radonului si a implementarii

tehnologiilor moderne de monitorizare a expunerii populatiei la radon.

Colaborare cu OC CERTMATCON in vederea analizérii rezultatelor certificarii materialelor de

constructie la continutul de radionuclizi.

Colaborare cu Institutul national de Metrologie, Laboratorul Radiatii lonizante —activitatea in

comun privind efectuarea cercetarilor stiintifice, inclusiv utilizarea tehnologiilor cu radiatii

ionizante.

Colaborare cu Universitatea Babes-Bolyai (UBB), din Cluj-Napoca, Romania, Laboratorul Radon

,,Constantin Cozma”, in vederea monitorizarii si intercompararii concentratiilor de radon in locuinte.
VI. Lista evenimentelor organizate/la care s-a participat in cadrul proiectului

Evenimente organizate:
1.Atelier de lucru pentru specialistii care se ocupd cu investigarea Radonului, Noiembrie 26-30,
2018, Chisinau, Moldova cu participarea expertului AIEA Marcus Hoffmann, Centrul de cercetare a
Radonului (CCR), Universitate stiinte aplicative din Sudul Elvetiei, Lugano.
2. Seminar in domeniul controlului expunerii populatiei la Radon in cadrul proiectului regional
RER9136, 12-15 Septembrie 2017, Chisindu, Moldova, cu participarea expertilor AIEA Olga
German, Wolfgang Ringer, Tatiana Pavlenko.
3. Atelier de lucru in domeniul ,,Elaborarea Programului National: Strategia si Planul de Actiuni a
controlului expunerii populatiei la radon”, Mai 28-31, 2018, Chisinau, Republica Moldova,
implementarea Proiectului cu participarea expertilor Olga German & Dag Sedin. 20 participanti.
4. Atelier de lucru (n=2) cu participarea expertului AIEA, ofiterului de program regional, Ludmila
Wiszczor in vederea elaborérii si implementarii proiectului de investigare a radonului in locuinte in
Republica Moldova, 17-18 aprilie 2017.
5. Atelier de lucru “Radonul si Impactul Asupra Sanatitii Comunitare. Metodologia si
Dispozitivele de Masurare a Concentratiei de Radon din Interiorul Spatiilor Locative”, 04 februarie
2019. Au participat medicii sefi ai Centrelor de Sanatate Publica Regionale.
6. Atelier de lucru cu ofiterul de program regional al téarii cu AIEA Ludmila Wiszczor ,,Controlul,
Reglementarea si Remedierea Expunerii Populatiei Republicii Moldova la Radon”, in cadrul
proiectului National MOL9007 ,,Elaborarea programului national si strategiei de investigare a
radonului in Republica Moldova”, sub egida AIEA, 08 aprilie, 2019, Chisinau, Republica Moldova.
7. Expozitie organizata de Ziua Radonului, 07 Noiembrie 2019.
8. Au fost organizate 2 Ateliere de lucru cu grupul de lucru interdepartamental in vederea
elaborarii proiectului HG ,,Cu privire la aprobarea Strategiei Nationale privind reducerea riscului
asociat iradierii naturale, inclusiv radonului”: 25.06.2019 si 30.07.2019.
9. Organizarea conferintei ,,Probleme actuale si realizari in sanatatea publicd (4 rapoarte din
partea laboratorului) 1n cadrul expozitiei anuale ,,Moldmedzin &Moldexpo”, 13 septembrie, 2018.
Evenimente la care s-a participat in cadrul proiectului:

| Expozitia anuala ,,Moldmedzin &Moldexpo”, septembrie 2015-2019;
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Expozitia ,,Ziua stiintei”, organizata la Muzeul de istorie a R. Moldova, 09 septembrie 2019.
Expozitia Internationala specializatda INFOINVENT 2019, editia a XVI-a, Chisinau, Catalog
oficial, 20-23 noiembrie, 2019;
”3rd International Conference on Non-comunicable Diseases “Health Risc Factors and
Prevention of Injuries and Diseases”. Chisinau, June 5-7, 2019.
Bahnarel I. Participarea la Conferintele IANPHI in Moldova.
Participarea la teleconferintele Biroului national OMS privind sedinta IANPHI.
Expozitia Internationald specializatd INFOINVENT 2017, editia a XV-a, Chisindu, Catalog oficial,
15-18 noiembrie, 2017;
Conferinta stiintifica anuald, consacrata aniversarii a 90-a de la nasterea ilustrului medic si savant
Nicolae Testemitanu, 2017;
The 22nd International Exhibition of Inventics “INVENTICA 2018 Iasi, Romania, 27-29 iunie,
2018;
EUROINVENT 10th European Exibition of Creativity and Innovation, lasi, Romania, 17-19 May
2018.
Salonul International al Cercetirii, Inovarii si Inventicii PRO INVENT, editia a XVI-a, Cluj-
Napoca, 21-23 martie 2018.
Salonul International al Cerectarii, Inovarii si Inventicii Pro Invent 22 - 24 martie 2017 - Editia
XV Cluj-Napoca. U.T.Press Cluj-Napoca, 2017.
The XXI-th International Salon of Research, Innovation and Technological Transfer,
INVENTICA 2017, Tasi, 28-30 iunie, 2017.
The International Conference dedicated to the 70th anniversary of foundation of first research
institutes of the ASM and the 55th anniversary of the inauguration of the Academy of Sciences of
Moldova, Abstract Book, March 25, 2016, Chisinau, Republic of Moldova.
EUROINVENT, 2016, Iasi, 2016.
Inventica 2016 lasi, 29-th June - 1st July.
Salonul International Al Cercetarii, Inovarii Si Inventicii Pro Invent Editia A XIII, Roménia, Cluj-
Napoca, 25-27 Martie 2015.
3rd International Conference on Nanotechnologies and Biomedical Engineering (ICnNBME-
2015), 23-26 September 2015, Chisinau, Republic of Moldova.
Congresul IV National de Oncologie. Chisinau, 2015.

VII. Lista de mobilitati efectuate in cadrul proiectelor

1. Cojocari Alexandra, Serbia, Nis, Fourth International Conference on Radiation and Aplications
in Varios Fields of Research, RAD, prezentarea posterului. 21-28 mai 2016.

2. Bahnarel lon, Ukraina, Cernauti, Conferintd stiintifico-practicd Nationald cu participare
Internationald Exomoriuawmii cTaH 1 370pOBbS KITEINB MICKUX eKOCHCTeM. 5-6 mai 2016.

3. Bahnarel lon, Portugal, Porto, The International Conference on Environmental Toxicology,
(ICOETox 2016) and 3-rd Ibero-American Meeting on Toxicology Environmental Health,
(IBAMTox). Ocupational and Environmental Toxicology. 20-24 iunie 2016.

4. Bahnarel Ion, Cehia, Zlin, Participarea in faza a doua a proiectului cu genericul:
Implementation of the WHO IHR 2005 in relation to the spread of highly dangerous infections
in accordance with the concluded contract about foreign development assistance. 25-27 aprilie
2016.

5. Virlan Serghei, Estonia, Tallinn, Participarea activd la Workshopul regional: Radon in
Workplaces as an Element of a National Radon Action Plan. 22-28 mai 2016.

6.  Coretchi Liuba, Spain, Madrid, Participarea la International Conference on Advancing the
Global Implementation of Decommissioning and Environmental Remediation. 23-27 mai 2016.

7. Coretchi Liuba, Romania, lasi, Inventica-2016. 29 iunie - liulie, 2016.

8. Bahnarel lon, Rome, Italy, JANPHI (International Association of National Public Helth
Instituts) 2017 Annual Meeting. 22-25 October 2017.

9. Bahnarel Ion, Glasgow, Scotland, UK, One-week scientific visit at the Scottish Universities
Environmental. 6-10 November 2017.

10. Bahnarel Ion, Tel Aviv, Isracl, Workshop on Mass Casualty Management and Emergency
Medical Teams. 21-23 November 2017.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Coretchi Liuba, International conference on applications of radiation science and technology.
ICARST 2017. Viena, Austria, 24-28 Aprilie 2017.

Cojocari Alexandra. FS-MOL9007-1801759, Lugano Savosa Youth Hostel Via Cantonale 13
CH-6942 Savosa, Radon Competence Center (CCR) University of Applied Sciences of
Southern Switzerland, Supervisor at the training institution: Dr. Marcus Hoffmann,
Researcher, 17 septembrie — 8 octombrie, 2018. (in cadrul proiectului MOL9007).

Bahnarel Ion. Vizita stiintifica SVMOL9007-1801198 la Institutul de Radioprotectie SURO,
Praga, Cehia, 7-14 octombrie, 2018. (in cadrul proiectului MOL9007).

Coretchi Liuba. Vizita stiintificd SVMOL9007-1801199 la Institutul de Radioprotectie SURO,
Praga, Cehia, 7-14 octombrie, 2018. (in cadrul proiectului MOL9007).

Ursulean Ion. 12-14 iunie 2018, Bosnia si Hertegovina, Saraievo, Participare cu raport pentru
Republica Moldova in cadrul Atelierului regional RER 9 153-1706076 al Agentiei
Internationale pentru Energia Atomica cu tematica ,,Baza de date si analizele statistice,
armonizarea protocoalelor si procedurilor de masurare a Radonului”.

Coretchi L. Regional Workshop for Sharing the Best Practices in the Implementation of Radon
Action Plan, 9-11 April, 2019, Velingrad, Bulgaria.

Coretchi L. Seventh international conference on radiation in various fields of research (RAD
2019), 10-14.06.2019, Hunguest Hotel Sun Resort, Herceg Novi, Montenegro www.rad-
conference.org . Participare cu prezentarea 1 unei lucrari oral si 1 poster.

Bahnarel 1., Cojocari A. Annual BTKP Ukraine Regional One Health Research Symposium.
Kyiv, Ukraine, 20-24.05.2019.

Coretchi L. International Sympozium on Natural Radiation Sources — Challenges, Aproaches
and Opportunities, Bucharest, 21-24 May 2019, Romania, Bucuresti.

Bahnarel 1., Coretchi L., Gincu M. EUROINVENT ICIR 2019 International Conference on
Innovative Research May 16 th to 17 th , 2019, p. 241, lasi — Romania Palace of Culture.

Gincu Mariana, Capatina Angela FS-MOL9007-1901158, Geological Survey of Estonia Fr. R.
Kreutzwaldi 5 Rakvere, 44314 Laane-Virumaa, Rakvere, 44314 Laane-Virumaa, Tallinn,
Estonia Rakvere, 44314 Laane-Virumaa, Tallinn, Estonia, Supervisor at the training
institution: Krista T#ht-Kok, Senior geolog, 09 iunie - 22 iunie 2019 (in cadrul proiectului
MOL9007).

Gincu Mariana, Societatea Roména de radioprotectie, Invitatie nr. 29 din 15.10.2019, Romania,
Bucuresti, 17 octombrie -19 octombrie 2019, Conferinta Nationald ,,Aplicarea principiului
ALARA 1n optimizarea protectiei radiologice — noi implementari.

VIII. Informatii despre infrastructura utilizata in realizarea proiectului

Laboratorul stiintific Igiena Radiatiilor, Radiobiologie; Laboratorul de virusologie; vivariul
ale ANSP, laboratorul de biochimie al USMF, Laboratorul imunologie si alergologie clinica
al USMF.

IX. Dificultati/ impedimente aparute pe parcursul realizarii proiectului

Lipsa achizitionarii la timp a reactivilor necesari, acces limitat la animale de laborator,
- birocratie neintemeiata in promovarea proiectului.
X. Beneficiarul (ministere, institutii de stat sau private, intreprinderi etc.)

USMF, MSMPS, MADRM, IMS, IMSP, ANRANR.

Directorul proiectului
BAHNAREL Ion
dr.hab.st.med., prof.univ.

Seful Laboratorului
CORETCHI Liuba
dr.hab.st.biol., conf.cercet.
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