REZUMATUL ACTIVITATII STIINTIFICE iN 2.2016

Activitatea de cercetare-dezvoltare si inovare, realizata in perioada a.2016
de catre specialistii sectorului stiintific al CNSP a fost orientata asupra problemelor
prioritare ale sanatatii publice, de optimizare a masurilor de supraveghere a sanatatii
publice, control si raspuns la maladiile transmisibile, inclusiv emergente /
reemergente si netransmisibile. Sectorul stiintific al CNSP a fost reacreditat in a.
2015 de catre CNAA la profilul ,JIgiena si Epidemiologie”, fiind acordat
calificativul organizatiei cu recunoastere internationala — categoria A, iar la
performanta profilului de cercetare Igiena si Epidemiologie — calificativul ,,bine”.
Pentru performante deosebite in cercetare CNAA a acordat CNSP Diploma de
Recunostinta. Ca institutie stiintifico-practicd, de rand cu acreditarea domeniului
stiintific, CNSP are 2 acreditari nationale si 4 internationale (OMS, ECDC, CDC,
UNICEF), ce confirma nivelul de calificare profesionala a specialistilor.

Potentialul de cadre stiintifice dispune de 105 unitati. In activitatea de
cercetare-dezvoltare  activeaza 57  cercetatori  stiintifici, inclusiv. = 9
dr.hab.st.med./biol. si 31 dr.st.med./biol. Isi fac studiile prin doctorat 10 persoane la
studii cu frecventd redusa, inclusiv 2 persoane au fost admise incepand cu
01.11.2016. Institutia are 4 persoane titulare abilitate de catre CNAA cu dreptul de
conducdtor de doctorat, 10 persoane sunt referenti oficiali ai tezelor la specialitatile
stiinfifice Igiena, Epidemiologie si Microbiologie, sunt frecvent nominalizati
membri ai Consiliilor stiintifice specializate. In perioada de referintd 2 persoane au
obtinut titlul stiintific de conferentiar cercetator.

Incepand cu anul curent, la baza institutiei activeazi Seminarul de profil
Igiend (presedinte dl Ion Bahnarel, dr.hab.st.med., prof.univ.) si Consiliul stiintific
specializat de sustinere a tezelor de doctor si doctor habilitat Tn medicind,
specialitatea 331.02 Igiend. Prima sustinere publica a tezei de doctorat a avut loc la
15.06.2016, de catre asistentul universitar, dl Vladislav Rubanovici, cu teza
wEstimarea starii de sandtate a elevilor institutiilor preuniversitare cu profil
sportiv in functie de calitatea alimentatiei”.

Finantarea cercetarilor stiintifice a CNSP se efectueaza din bugetul de stat
prin intermediul Ministerului Sanatatii de la componenta de baza si partial din
incasdri de la prestarea serviciilor cu plata, ultimele fiind folosite in comun cu
subdiviziunile sectorului practic, preponderent pentru cheltuieli de regie, procurarea
fondurilor fixe, plata pentru servicii internet, implementarea rezultatelor de
cercetare-dezvoltare etc. Alocatiile financiare pentru sectorul stiintific in perioada
a.2016 au constituit 6000,6 mii lei, inclusiv pentru programele institutionale —
5760,6 mii lei, pentru proiectul din programul de stat — 90,0 mii lei, pentru proiectul
tinerilor cercetatori — 90,0 mii lei si 60,0 mii lei pentru proiectul international
moldo-roman. Alocatiile prevazute pentru a.c. au fost folosite in marime de 99,4%.

Directia strategica de cercetare: Sanatate si biomedicina

Directia stiintifica principala: Epidemiologia bolilor transmisibile si

netrasmisibile in raport cu factorii de mediu, inclusiv perfectionarea metodelor de
diagnostic, tratament, pronostic si profilaxie.

In perioada de referinti colaboratorii sectorului de cercetare au efectuat
cercetdri In cadrul a 9 proiecte, inclusiv 6 teme stiintifice aplicative institutionale si
1 proiect in cadrul unui Program de stat, 1 — pentru tineri cercetdtori si 1 proiect



International moldo-roman. Toate lucrarile planificate pentru a. 2016 au fost
indeplinite in volumul preconizat, in termenii stabiliti si la nivel satisfacator, ce se
confirma prin urmatoarele rezultate:

e Analiza filogenetica a tulpinilor de virus A(H1N1), realizata de comun cu
Institutul Francis Crick, prin tehnici de secventiere, a demonstrat aparizia in
populagia acestui virus a doua noi subclaide 6B(6B1si 6B2) cu unele substitutii in
saitul antigenic HA Sa, localizat linga saitul receptorilor de legatura
(S84N,S162N,K163Q si 1216N). Substituirea saitului S162N cu inlocuirea
aminoacizilor in poziriile D222Y si D222N a facut posibil alunecarea virusului de
sub acriunea anticorpilor specifici si sporirea tropismului virusului fata de
celulele epiteliale ale tractului respirator inferior, astfel facand posibil
dezvoltarea pneumoniilor virale severe.

e In cadrul studiului privind infectiile virale hemotransmisibile prioritare, urmare
investigarii la markerii infectiilor hemotransmisibile a donatorilor primari de
sange, S-a constatat, ca la 100,0% din ei au fost identificati markerii infectiei cu
CMV, la 99,1% - markerii infectiei cu herpes virus tip 1, la 94,3% - s-a depistat
infectia cu EBV, la 13,8% - markerii infectiei cu herpes simplex tip 2, la 1,3% -
markerii infectiei cu HVB, la 0,7% - markerii infectiei cu HTLV tip %, iar
markerii HVC §i ai coinfectiei HVB+HVC nu s-au depistat.

o [nvestigatiile serologice ale utilizatorilor de droguri injectabile la markerii
infectiilor hemotransmisibile denota faptul, ca in 13,5% cazuri din acest grup au
infectia cu HTLV tip %, in 98,1% cazuri - infectia cu CMV, in 87,5% cazuri -
infectia cu herpes virus tip 1, in 16,7% cazuri - infectia cu herpes simplex tip 2. In
100% cazuri la utilizatorii de droguri injectabile s-a depistat infectia cu EBV, in
1,4%, - infectia cu HVB,in 38,3% - infectia HVC, iar coinfectia HVB+HVB — in
12,1% cazuri.

o Studiul aspectelor epidemiologice si virusologice ale hepatitei virale C in
grupurile cu risc sporit de infectare a demonstrat, ca seroprevalenta markerului
anti-HCV la persoanele din grupele cu risc sporit de infectare constituie
18,6+1,0%, nivel semnificativ mai inalt decdt cel inregistrat in populatia
generala — 1,85%. Nivelul seroprevalentei markerului anti-HCV difera
semnificativ intre grupe (p<0,01), cel mai inalt deceldndu-se la utilizatorii de
droguri intravenoase - 53,6+3,7%, urmat de pacientii hemodializati, la care acest
indice a constituit 41,3+2,7%, iar cel mai mic fiind la lucratorii medicali -
3,5%0,6%. Investigatiile de biologie moleculara efectuate au demonstrat faptul,
ca cel mai frecvent la bolnavii de HVC testati se deceleaza genotipul viral 1b
(88,0+6,5%,).

o A fost estimat sistemul actual de aplicare a produselor de uz fitosanitar in tara in
a.2016. Nivelul de aplicare al pesticidelor in teritoriul tarii variaza intre 0,26 si
1,6kg/ha, constituind in mediu 0,81kg/ha. Au fost obtinute date preliminare
privind gradul de siguranta al produselor agroalimentare si factorii de risc
pentru sandtatea umand. S-a stabilit ca incorporarea zilnica a cantitatilor
reziduale a produselor de uz fitosanitar se afla in zona admisibila de risc.

o Cercetarile in domeniul sanatatii ocupationale au demonstrat o descrestere a
populatiei in varsta apta de munca si a celor incadrati in campul muncii (2000 —
63,78% si 2015 — 59,58%). Concomitent se atesta o descrestere a diagnosticarii



bolilor profesionale (in 2014 si 2015 — 0 cazuri) cu toate ca se inregistreazd o
crestere de 2,5 ori a cotei angajatilor ce activeaza in conditii de munca nocive.

o Studiul alimentatiei elevilor din scoli s-a soldat cu elaborarea masurilor privind
imbunatatirea alimentatiei elevilor si a standarde comportamentale sanogene,
editate sub forma de doua ghiduri.

e [n baza analizei clasteriane a interactiunii Radonului cu maladiile oncologice, cu
evidentierea distantelor euclidiene si de linkage, s-a elucidat ca geneza
cancerului bronho-pulmonar este in strdnsa legaturd cu concentratia “**Rn in
aerul interior, in special al edificiilor locative, unde omul isi petrece circa 60%
din timp.

o Studiul privind managementul supravegherii sanatatii publice in Republica
Moldova a demonstrat, ca reducerea numarului de institutii si a numarului de
personal fara a fi revazute sarcinile functionale ale Serviciului de Supraveghere
de Stat a Sanatatii Publice induce o asigurare insuficienta a supravegherii
sanatatii publice. Rezultatele analizei setului de indicatori manageriali aplicati in
organizarea §i dirijarea procesului de supraveghere a sanatatii publice (la
diferite nivele gsi profiluri de activitate), denota prezenta majoritara a
indicatorilor de proces -60,3% versus indicatorii de rezultat si de obiective, care
constituie doar pana la 30%.

e Estimarea igienica a factorilor de risc in etiologia accidentelor vasculare
cerebrale a demonstrat, ca in sectoarele cu morbiditatea si mortalitatea prin
AVC mai inalta, ponderea probelor de aer neconforme a fost in mediu de 1,4 ori
mai mare comparativ cu sectoarele unde AVC se inregistreaza cu o frecventa mai
micd decdt media pe tard. In special, in sectoarele mentionate s-au inregistrat
depasiri ale concentratiilor admisibile pentru dioxidul de azot, aldehida formica
si pulberi. S-au obtinut rezultate care demonstreaza existenta dependentelor
dintre factorii de productie (psihosociali, fizici, chimici) si morbiditatea
angajatilor prin AVC. In rezultatul evaludrii relatiilor cauza-efect dintre factorii
de risc §i morbiditatea prin AVC s-au obtinut indici de corelatie inalfi cu
temperaturile inalte, nivelul vibratiei §i zgomotului, corespunzator r=0,53, r=
0,31 si r=0,24.

o In cadrul proiectului international bilateral moldo-romdn privind studierea
comparativa a fumatului §i implementarea unui program preventiv online la
adolescentii din Romdnia si Republica Moldova, s-a Constatat ca au fumat o
tigara intreaga cel putin o data in viata 15,1% elevi din clasele a V-VIll-a si
50,8% elevi din clasele a IX-Xll-a din Republica Moldova. Conform datelor
cercetarilor, au incercat sa fumeze cel putin o data 46,2% elevi, au fumat in
ultimele 30 de zile - 16,0% din respondenti.

Rezultatele cercetarilor au fost prezentate in 161 publicatii, inclusiv, 6
monografii, 4 ghiduri practice, 6 articole in reviste cu factor de impact, 18 articole in
reviste de specialitate in strainatate, 54 articole in reviste nationale categoria B si al.
S-a participat cu 32 rapoarte, comunicari si postere la foruri stiintifice nationale si
internationale. Specialistii Centrului au fost organizatorii a 2 Conferinte nationale cu
participare internationald: ,,Promovarea sanatatii — o prioritate a sanatatii publice” si
”Siguranta chimica si toxicologia la confluenta dintre domenii”.



Realizarile stiintifice au stat la baza argumentarii necesitatii elaborarii si
fortificarii suportului legislativ si normativ-metodic din tara, inclusiv armonizarca
acestuia la rigorile legislatiet UE. Au fost prezentate propuneri de modificari la o
Lege si au fost elaborate 4 Hotarari de Guvern. Specialistii Centrului sunt autorii a 5
ordine si 3 dispozitii ale Ministerului Sanatatii .

A fost depusa la AGEPI o cerere de brevetare, fiind obtinute 4 brevete de
inventie si 8 Certificate de Tnregistrare a obiectelor dreptului de autor si drepturilor
conexe. Elabordrile inovationale au fost expuse la 6 expozitii, inclusiv 5
internationale (Cluj-Napoca, lasi -2, Chisinau -2) si la Expozitia, organizata de
ASM Noaptea cercetdtorului”. Participarile la Expozitii au fost apreciate cu 21
diplome, premiul de excelentad si mentionate cu 13 medalii de aur si 1 de argint.

Valorificarea rezultatelor obtinute se efectueaza prin realizarea Programelor
nationale, Protocoale nationale clinice, ghiduri, ordine si dispozitii ale Ministerului
Sanatatii, indicatii si recomandari metodice, treninguri, ateliere de lucru.

Realizdrile cercetatorilor stiintifici ai institutiei au fost apreciati la diferite
niveluri. Astfel, tanara savantd, d. Elena Jardan, a obtinut Premiul National pentru
tineret pentru realizdri si1 performante deosebite in stiinta, iar d. d. Elena Jardan si
Olga Cernelev - Premiul municipal pentru tineret in domeniul stiintei, editia 2016.

Au cdpatat noi dimensiuni relatiile stiingifice internationale de parteneriat a
CNSP cu OMS, UNICEF, PNUD, USAID, Universitatea de Medicina din Lion
(Franta); Institutul Pasteur din Sankt-Peterburg (Federatia Rusd); Agentia de
Protectie a Mediului din Bonn (Germania); Institutul National de cercetare-
dezvoltare pentru microbiologie si imunologie (INCDMI) ,,Cantacuzino” din
Bucuresti (Romania) etc.

Sarcini de perspectiva:

e In activitatea de planificare, realizare si valorificare a rezultatelor cercetirilor
stiintifice a prevedea o abordare complexd a problemelor prioritare de sanatate
publica de semnificatie nationala si internationala.

e A continua acordarea suportului stiintific in proces de elaborare si implementare
a actelor legislative si normative, inclusiv a programelor nationale de profilaxie
si combatere a maladiilor transmisibile si netransmisibile.

e A continua colaborarea cu institutiile nationale si organismele internationale de
profil in baza de Acorduri bilaterale in vederea executarii unor proiecte comune
st de transfer tehnologic in domeniul problemelor prioritare ale sanatatii publice.

e A prevedea pentru fiecare proiect de cercetare identificarea, evaluarea,
cuantificarea §1 managementul riscurilor pentru sanatatea populatiei,
pronosticarea si diminuarea impactului negativ al acestora asupra sanatatii.

e A intensifica activitatea de brevetare si publicare a rezultatelor obtinute in
revistele internationale de profil, inclusiv ISI si electronice.



