REZUMATUL ACTIVITATII STIINTIFICE iN a.2018

Activitatea de cercetare-dezvoltare si inovare, realizata pe parcursul a.2018 de catre
specialistii sectorului stiintific al ANSP, a fost orientata asupra problemelor prioritare ale
sanatatii publice, de optimizare a masurilor de supraveghere a sanataitii publice, control si
raspuns la maladiile transmisibile, inclusiv emergente / reemergente si netransmisibile.

Planificarea cercetarilor, aprobarea proiectelor de cercetari stiintifice, repartizarea
resurselor financiare si materiale s-a efectuat in conformitate cu cerintele Consiliului
Suprem pentru Stiinta si Dezvoltare Tehnologica al ASM si Ministerului Sanatatii, Muncii
si Protectiei Sociale. Proiectele de cercetare, sunt realizate in conformitate cu planurile
aprobate si sunt examinate pe parcursul anului la sedintele Consiliului stiintific al ANSP.
Rapoartele semestriale au fost prezentate spre examinare si aprobare Sectiei Stiinte
Medicale, Agentiei pentru Cercetare si Dezvoltare din cadrul ASM si Ministerului
Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale.

La baza institutiei activeaza Seminarul de profil Igiena (presedinte dl Ion Bahnarel,
dr.hab.st.med., prof.univ.) si Consiliul stiintific specializat de sustinere a tezelor de doctor si
doctor habilitat in medicini, specialitatea 331.02 Igieni. In anul curent au fost sustinute 3
teze de doctorat, specialitatea 331.02 Igiena, care prin decizia Consiliului de Conducere al
Agentiei Nationale de Asigurare a Calitatii in Educatie si Cercetare nr. 15 din 23.11.2018 s-
a aprobat conferirea titlurilor stiintifice de doctor in stiinta pretendentilor. Este in curs de
perfectare dosarul de acte a unei teze de doctorat in vederea instituirii Consiliului stiintific
specializat. In a.c. au fost conferite titlurile stiinlifice de doctor in stiintii de citre Consiliul
de Conducere al ANACEC a 2 persoane tezele de doctor in stiinte medicale, specialitatea
331.02 Igiena, care au fost sustinute in a.2017.

Directia Cercetare si inovare in domeniul sanatatii publica a ANSP structural este
constituita din 6 laboratoare stiintifice, a fost reacreditata in a.2015 de catre CNAA la
profilul ,,Igiend si Epidemiologie”, fiind acordat calificativul organizatiei cu recunoastere
internationala — categoria A, iar la performanta profilului de cercetare Igiena si
Epidemiologie — calificativul ,,bine”. Pentru performante deosebite in cercetare CNAA a
acordat CNSP (actuala ANSP) Diploma de Recunostinta. Ca institutie stiintifico-practica,
de rand cu acreditarea domeniului stiintificc ANSP are 2 acreditiri nationale si 3
internationale (OMS, ECDC, CDC, UNICEF), ce confirma nivelul de -calificare
profesionala a specialistilor.

Potentialul de cadre stiintifice. La momentul actual sectorul stiintific al institutiei
dispune de 105 unitati de functii, dintre care 68 unitati sunt pentru personalul de profil si
37- personalul auxiliar. Sunt ocupate 91 din 105 unititi, ce constituie 86,7%. In activitatea
de cercetare-dezvoltare activeaza 7 dr.hab.st.med., 1 dr.hab.st.biol. si 28 dr.st.med./biol. Si-
au facut studiile prin doctorat 9 persoane, inclusiv 8 la Scoala de doctorat din cadrul
USMF ,,N.Testemitanu”. A absolvit in octombrie 2018 studiile postuniversitare ciclul III,
doctorantura, o persoana. Institutia are 5 persoane titulare abilitate de catre CNAA
(actuala ANACEC) cu dreptul de conducator de doctorat, 10 persoane sunt referenti
oficiali ai tezelor la specialititile stiintifice Igiena, Epidemiologie si Microbiologie, sunt
frecvent nominalizati membri ai Consiliilor stiintifice specializate. in perioada de referinta
2 persoane din rindul cercetitorilor stiintifici superiori in medicna au obtinut titlul
stiintific de conferentiar cercetator.

Finantarea cercetarilor stiintifice a ANSP se efectueaza din bugetul de stat prin
intermediul Ministerului Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale si partial din mijloace
speciale, ultimele fiind folosite Tn comun cu subdiviziunile sectorului practic, preponderent
pentru cheltuieli de regie, procurarea fondurilor fixe, plata pentru internet, implementarea
rezultatelor de cercetare-dezvoltare, etc. Alocatiile financiare pentru sectorul stiintific in
perioada a.2018 au constituit 5849,9 mii lei pentru realizarea cercetarilor in baza
Contractelor de finantare pentru programele institutionale. Dat fiind faptul, ca institutia a
fost implicati in reforma SSSSP, alocatiile previzute pentru a.2018 au fost folosite partial.

Directiile stiintifice ale cercetarilor corespund statului organizatiei:

Directia strategica: Sandtate si biomedicina



Directia stiintifica principala: Epidemiologia bolilor transmisibile si netrasmisibile in
raport cu factorii de mediu, inclusiv perfectionarea metodelor de diagnostic, tratament,
pronostic §i profilaxie.

in perioada de referinti colaboratorii sectorului de cercetare au efectuat cercetiiri in
cadrul a 9 proiecte, inclusiv 6 teme stiintifice aplicative institutionale, 3 proiecte din cadrul
a 2 Programe de stat. Finantarea insuficienta si criza de cadre au contribuit la indeplinirea
partialda a unor masuri de plan, planificate pentru a.2018, din care considerente a fost
argumentata necesitatea extinderii termenului de executare cu un an. Pe parcursul a.2018
au fost obtinute urmatoarele rezultate:

e Gripa in anul 2018 a avut o raspdndire geografica regionala si locala cu o intensitate
medie (27,82%0000) a procesului epidemic si un impact moderat asupra sistemului de
sandtate, afectind preponderent copiii de 0 - 14 ani (54,6%). Majoritatea cazurilor de
gripa - 74,3%, s-au inregistrat in municipiul Chisinau si numai 25,7% cazuri in alte 24
teritorii administrative ale Republicii Moldova.Gripa a fost etiologic cauzata de virusurile
gripale A(HIN1)pdm09, A(H3N2) si B cu predominarea virusului gripal de tip B/linia
Yamagata.Pe fondalul maladiilor existente la pacienti si in urma suportarii gripei,
confirmatd prin investigatii de laborator, au decedat 6 persoane (3 barbati si 3
femei).Nivelul morbiditatii prin gripa s-a majorat de 1,7 ori fata de aceeasi perioadd a
anului 2017.

e Morbiditatea prin IACRS a sporit de 1,2 ori fata de anul 2017, afectind preponderent
copiii de 0 - 14 ani (68,8%).

o Studiul aspectelor epidemiologice i virusologice ale hepatitei virale B, C si G separat i in
asociere cu virusurile hemo-transmisibile HTLV si CMV la contingentele cu risc sporit a
demonstrat ca seroprevalenta markerilor anti-HBcor+anti-CMV 1gG+anti-HSV1/2 1gG
indicd o diferentd statistica a acestor indicatori la lucratorii medicali cu virsta de 45-60 ani
si 18-30 ani si 45-60 ani(p<0,05) si 31-44 ani de gen feminin (p<0,05). La lucratorii
medicali de gen masculin nu a fost depistat nici un caz de asociere a acestor markeri. A fost
constatata o diferentd statistica in dependenta de zonele geografice Centru si Nord (p<0,05)
si Centru si Sud (p<0,05) la lucrdatorii medicali privind prezenta markerilor anti-
HBcor+anti-CMV IgG+anti-HSV1/2 1gG (p<0,05).

e A fost estimat Sistemul modern de aplicare a produselor de uz fitosanitar. Raportata la
substanta chimicd, nivelul de aplicare a pesticidelor a constituit 1,3 kg/ha

e Aprecierea conditiilor alimentare in cadrul institutiilor preuniversitare a demonstrat, ca in
alimentatia copiilor a fost depistata o insuficientd a valorii calorice si 0 necorespundere a
compozitiei chimice a ratiei alimentare normelor in vigoare. In meniul copiilor din
institutiile prescolare persista cantitati excesive de leguminoase, produse de cofetarie, crupe
si alte derivate ale cerealelor integrale, paste fainoase. A fost atestat un deficit de faina de
grdu integralda, cartofi, legume, fructe, ulei de floarea soarelui, lapte si produsele lactate
acidulate, carne si peste. La elevii cu virsta cuprinsd intre 7-17 ani micul dejun acoperd
valorea energetici doar la nivel de 64,0-74,8%, necesitatile in proteine la 69,6% - 81,4% si
in lipide — 66,6 -57,2%. Pranzurile elevilor acoperd valoarea energetici doar la 44 - 52,2 %,
necesitatile in proteine -47,8-56,7%, in lipide — 45,3-39,4% si n glucide — 53,5-45,7%.

e In domeniul promovarii si fortificarii starii de sandtate a copiilor si adolescentilor este
necesard colaborarea intersectoriald permanentd intre profesionistii din domeniul educatiei
si sanatatii pentru reglementarea exigentelor fati de procesul didactic, crearea conditiilor
Sfavorabile de mediu in institutiile de copii, asigurarea activitdtilor de promovare a sdndatditii
etc.

e S-au obtinut date noi referitor la particularitdtile teritorial si spatial dependente de
raspdndire a accidentelor vasculare cerebrale (AVC) in Republica Moldova in ultimii 14
ani. Din totalitatea maladiilor cerebrovasculare, inregistrate in republica, 55,1% le
constituie AVC. In perioada estimati s-a diagnosticat o crestere a mediei anuale a
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morbiditatii prin AVC ischemice cu 0,28 cazuri la 10000 populatie. Aceeasi, legitate a fost
specifica si pentru mortalitatea prin AVC. |ncidenta cea mai inalta prin AVC ischemic s-a
inregistrat in regiunea de Nord a republicii, iar incidenta prin AVC hemoragic s-a
diagnosticat mai frecvent in zona de Sud.S-a constatat cdi AVC nu este un eveniment
instantaneu, ci un proces care evolueazd in timp si spatiu, deseori, impactul factorilor
determinanti manifestindu-se incipient prin declansarea unor maladii predecesorii,
evolutia cdrora ulterior amplifica riscul aparitiei accidentului vascular, prin modificarile
morfo-fiziologice induse la nivelul sistemului circulator. Astfel s-a constatat, ca cei mai
importanti factori biologici in etiologia AVC sunt: hipertensiunea arteriald, diabetul
zaharat, obezitatea, bolile cardiace.

e S-au obtinut date noi privind nivelul riscului aparitiei AVC conditionat de factorii
psihosociali, comportamentali, alimentari specifici pentru Republica Moldova. Astfel,
persoanele ce au suportat un AVC mai frecvent erau supuse stresului conditionat de
fenomenele social-economice din tard, patologia mentionata intdlnitu-se mai frecvent la
persoanele cu un nivel scazut al vietii. Ponderea fumdtorilor si celor supusi fumatului
pasiv, Tn randul celor bolnavi, a fost de 2,6 ori mai mare comparativ cu persoanele
conventional sandtoase. De asemenea, pacientii cu AVC mai frecvent au recunoscut
intrebuintarea excesiva a bauturilor spirtoase, preponderent celor tari. Alimentatia
bolnavilor pédnd la accident, s-a caracterizat printr-o carentd in fructe si legume, folosirea
in abundentd a preparatelor grase si excesiv condimentate. In premieri s-au obtinut
interdependenta cauza —efect dintre factorii de mediu, ocupationali si incidenta prin AVC.

o AVC este o problema medicald si sociald majord. Prin urmare devine evident necesitatea
consolidarii tuturor eforturilor in domeniul profilaxiei AVC, pentru a reduce impactul
acestuia asupra societdtii.

o Cercetarile privind concentratiile de 222Rn in incaperile din mediul rural si urban au
demonstrat, cd in circa 40 % din cazurile investigate au fost depistate concentratii sporite.
S-a constatat, cd, concentratia “’Rn, este detasat in stransa dependentd cu factorii exogeni
(temperatura solului/umiditatea aerului), tipul materialelor de constructie, tipul
solului/rocilor adiacente constructiilor, tipul fundamentului si ventilarea incaperilor.

o FEvaluarea structurii morbiditatii prin maladii oncologice in Republica Moldova a
evidentiat cancerul bronhopulmonar si cancerul glandei mamare pe primele locuri in
ultimii 6 ani. Analizarea corelationalid/regresionalid a demonstrat dependenta pozitiva
dintre incidenta cancerului bronhopulmonar si activitatea 222Rn.

e S-a stabilit o evolutie individuala a aberatiilor cromozomiale la copiii participantilor la
diminuarea consecintelor accidentului nuclear de la Cernobil (PDCANC) pe parcursul a
20 ani dupa ANC. Aceasta denotd faptul, ca copiii PDCANC constituie un grup cu risc
genetic major si necesitd o supraveghere continud.

e In vederea implementirii Directivei Europene 2013/59/ au fost argumentate stiintific
recomandari pentru introducerea a unor noi niveluri de referintd pentru Radon in Normele
Nationale de Radioprotectie.

e Rezultatele analizei indicatorilor multianuali de activitate a institutiilor de sdndtate publicd,
in conditii de finantare austera si deficit de personal, au contribuit la diminuarea eficientei
de functionare si cresterea neargumentatd a sinecosturilor in prestarea serviciilor.

e Diferenta teritoriala stabilitd a sinecostului activititilor de sandtate publica, insotit de o
incarcatura functionald mai joasa decdt media pe tard, a confirmat prezenta problemelor
determinate de cheltuielile manageriale ineficiente admise in 31,4% din institutiile
teritoriale.

Rezultatele cercetarilor au fost prezentate in 104 publicatii, inclusiv, 8 monografii, 5
ghiduri practice, 2 articole in reviste cu factor de impact, 9 articole in reviste de specialitate
in strainatate, 13 articole in reviste nationale categoria B, C si al. S-a participat cu 51
rapoarte, comuniciri si postere la foruri stiintifice nationale si internationale. Sectorul
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stiintific al ANSP a fost organizatorul conferintei stiintifico-practice "Probleme actuale i
realizari in sandtatea publica ™.

Realizarile stiintifice au stat la baza argumentarii necesitatii elaborarii si fortificarii
suportului legislativ si normativ-metodic din tara, inclusiv armonizarea acestuia la rigorile
legislatiei UE. Au fost avizate si prezentate propuneri de modificiri la o Lege si 4 Hotarari
de Guvern.

Au fost depuse la AGEPI 3 cereri de brevetare, fiind obtinute 4 hotarari pozitive
pentru brevete de inventie si 3 Certificate de inovator. Elaboririle inovationale au fost
expuse la 3 expozitii internationale. Participarile la Expozitii au fost apreciate cu 38
diplome, 3 Premii speciale si mentionate cu 29 medalii de aur si una de bronz.

Valorificarea rezultatelor obtinute se efectueaza prin realizarea Programelor
nationale, Protocoale nationale clinice, ghiduri, ordine si dispozitii ale Ministerului
Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale, indicatii si recomandari metodice, treninguri,
ateliere de lucru.

Rezultatele cercetirilor stiintifice au apreciate la diferite niveluri. Un colectiv de
cercetatorii stiintifici si specialisti ai ANSP a obtinut premiul pentru ”Cea mai reusita
activitatae in domeniul sanatitii publice” la Gala premiilor in sianétate, editia a V-a, 2018.
Pentru merite deosebite in domeniul cercetirilor fundamentale in microbiologie,
virusologie si imunologie si pentru activitatea prodigioasa si contributia esentiala la
dezvoltarea stiintei si promovarea rezultatelor stiintifice dl Constantin Spinu,
dr.hab.st.med., prof.univ., a fost mentionat cu Diploma Academiei de Stiinte Medicale a
Republicii Moldova si Diploma de onoare a Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al
R.Moldova, iar dlui Vladimir Bernic, dr.st.med., conf.cerc., i s-a acordat Diploma de
recunostinta a Academiei de Stiinte a Moldovei pentru rezultate remarcabile in domeniul
cercetarilor stiintifice.

in cadrul realizirii cercetirilor stiintifice, cercetitorii stiintifici si specialistii ANSP
conlucreaza cu institutiile stiintifico-practice de profil medical din tara. Au capatat noi
dimensiuni relatiile stiintifice internationale de parteneriat a CNSP cu OMS, UNICEF,
PNUD, USAID, Universitatea de Medicina din Lion (Franta); Institutul Pasteur din Sankt-
Peterburg (Federatia Rusa); Agentia de Protectie a mediului din Bonn (Germania);
Institutul National de cercetare-dezvoltare pentru microbiologie si imunologie (INCDMI)
»Cantacuzino” din Bucuresti (Romania) etc.

SARCINI DE PERSPECTIVA

1. Abordarea complexia a problemelor prioritare de sanatate publica de semnificatie
nationala si internationali in cadrul realizarii proiectelor de cercetare-dezvoltare.

2. Asigurarea suportului stiintific in elaborarea si realizarea programelor nationale de
prevenire si combatere a maladiilor transmisibile si nontransmisibile.

3. Conlucrarea cu institutele stiintifico-practice nationale in problemele prioritare din
domeniul sanatitii publice in baza contractelor de colaborare.

4. A prevedea pentru fiecare proiect de cercetare identificarea, evaluarea, cuantificarea si
managementul riscurilor pentru sinitatea publica, pronosticarea si diminuarea
impactului negativ al acestora asupra sanatatii.

5. Intensificarea activititii de brevetare si publicare a rezultatelor stiintifice in revistele
nationale si internationale, inclusiv ISI.

6. A intreprinde masuri in vederea imbunatéitirii remunerarii angajatilor din sfera de
cercetare-dezvoltare, inclusiv prin asocierea la proiecte finantate de parteneri de
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afaceri nationali si internationali, precum si prin implicarea in proiecte internationale
cu cofinantare.



